
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Артикуляционные упражнения 

1. «Протираем 
листочки» (улыбнуться, показать 
зубы, широким языком медленно 
провести с наружной стороны 
зубов, имитируя чистящие 
движения, также чистим нижние 
зубы выполнять под счет до 6раз) 

2. «Стебелек» В горшках растут 
цветы, у них крепкий стебелёк 
(улыбнуться открыть рот, 
присосать язык к нёбу, открывать и 
закрывать рот, не отрывая языка 
от нёба выполнять под счет до 6 
раз) 

3. «Рыхлим землю» (рот 
приоткрыт, губы в улыбке, кончик 
языка ударяется об альвеолы за 
верхними зубами выполнять под 
счет до10 р) 

Дыхательное упражнение «Цветок 
распускается» 

И.п.: руки на затылке, локти 
сведены (закрытый бутон). 
Выполнение: медленно, 
поднимаясь на носки, вытянуть 
руки вверх и в стороны – вдох 
(цветок раскрывается). 
Возвращение в и.п. – выдох.  

 

 

      Играем с детьми: 

 
Игра «Есть - нет» 

Цель: Совершенствование 
грамматического строя речи – 
употребление существительных по 
теме в родительном падеже ед. ч. 

Взрослый называет растение, 
например: кактус; ребёнок должен 
сказать: - Нет кактуса. 

Герань – нет герани. 



Фиалка – нет фиалки. 

Бегония – нет бегонии. 

Бальзамин – нет бальзамина. 

Горшок – нет горшка 

 

Игра «Закончи предложение» 
 
Я начинаю предложение, а ты 
сочиняешь вторую его часть, и 
начинаешь свой ответ со слов для 
того чтобы. 

Комнатные растения 
необходимо поливать (для того, 
чтобы они не завяли). 

Листья на комнатных растениях 
нужно протирать (для того, чтобы 
они могли дышать). 

Комнатным растениям нужен 
солнечный свет (для того, чтобы 
они могли хорошо расти). 

Комнатные растения нужны 
человеку (для того чтобы украшать 
его дом). 

А для чего ещё комнатные 
растения нужны человеку (для того 
чтобы очищать воздух). 

Комнатные растения нужно 
удобрять (для того чтобы растения 
росли красивыми и здоровыми). 

«Послушай и повтори» 

Предложить ребенку внимательно 
прослушать 4 названия комнатных 
растений и повторить по памяти: 

Например: Кактус, фиалка, герань, 
фикус 

«Назови ласково» 

Например, стебель– стебелек 

Корень, цветок, лист, бутон, 
лепесток, горшок, фиалка. 

 

Пальчиковая 
гимнастика «Комнатные 

растения» 

 

На окно скорее глянь: (показать 
обе ладошки) 

Здесь у нас цветёт 
герань. (сгибают пальцы в 
кулачок, начиная с мизинца) 

А здесь красавец бальзамин, 

Амариллис рядом с ним. 

Фуксия, бегония – 

Мы все названья 
помним! (раскрыть ладошку) 

Мы взрыхлим цветы, 
польём, (пошевелить 
опущенными вниз пальцами) 

Пусть подрастают день за 
днём! (обе ладошки соединить 
«бутончиком», поднять над 
головой и раскрыть «цветком») 

 


