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Введение 

Дошкольный период – очень важный этап в становлении речевой системы ребенка. 

Именно на данной ступени развития происходит бурное формирование 

звукопроизношения у детей, соответственно часто встречаются и дефекты 

воспроизведения звуков. Необходимо своевременно устранять и предупреждать подобные 

нарушения, ведь речь является трудным психическим процессом, развитие которого 

влияет и на остальные аспекты высших психических функций (восприятие, внимание, 

память, мышление). 

Важно отметить, что устранение дефектов речи также играет большую роль в 

дальнейшем развитии ребенка, а именно – в предстоящей учебной деятельности. Часто за 

низкой успеваемостью ребенка стоят различные фонетические и фонематические 

нарушения, которые ярко прослеживаются в таких сложных процессах как чтение и 

письмо.  

Для успешного преодоления речевых нарушений требуется грамотная 

коррекционная система. При коррекции необходимо принимать во внимание уровень 

развития ребенка, его индивидуальные особенности, привлекать несколько анализаторных 

систем, а также учитывать зону ближайшего развития ребенка (Л. С. Выготский). 

Поэтому, работу можно условно разделить на 3 этапа: 

1. Подготовительный этап – формирование правильного дыхания, работа над 

точной и верной артикуляционной моторикой (при необходимости – работа над 

голосом). 

2. Основной этап – постановка отсутствующего (дефектного) звука, 

автоматизация и дифференциация звука на материале слогов, слов, 

предложений, текстов. 

3. Заключительный этап — употребление звука в спонтанной речи, закрепление 

результата, контроль над собственной речью.  

Постановка звуков основывается на классических приемах логопедии, авторами 

которых являются М. Е.   Хватцев,   Р. Е.   Левина, О. В. Правдина, Л. С. Волкова. 

При проведении коррекционных занятий важно учитывать заинтересованность 

ребенка, его эмоциональную составляющую. Если использовать интересные упражнения и 

игры, культурно обогащать ребенка, параллельно развивать его психические процессы, 

вести тесную работу с родителями ребенка и педагогами учреждениями, то 

коррекционная работа окажется качественной и, главное, запоминающейся для ребѐнка.  

 

Пояснительная записка 

  Данная рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным законом 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, Федеральным 

государственным стандартом дошкольного образования, содержание рабочей программы 

соответствует федеральным государственным требованиям, а также целям и задачам 

образовательной программы учреждения. В основе создания этой программы 

использованы коррекционно-развивающие программы: «Программа логопедической 

работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей» Т. Б. 

Филичевой, Г. В. Чиркиной, «Программа логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей» Т. Б. Филичевой, Т. В. Тумановой, «Программа 

коррекционно-развивающей работы для детей с ОНР» Н. В. Нищевой. 

Целью рабочей программы является построение системы коррекционно-

развивающей работы для детей с нарушениями речи в возрасте от 4 до 7 лет (средняя, 

старшая и подготовительная группы). 

Главной задачей рабочей программы является реализация общеобразовательных 

задач дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психофизического развития детей с речевыми дефектами.  

Основной формой работы в соответствии с рабочей программой является игровая 
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деятельность – ведущая форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-

развивающие занятия в соответствии с рабочей программой носят игровой характер, 

насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями. 

С учетом разнообразия и тяжести речевого дефекта ребенка, программа может быть 

рассчитана на 1 год. По запросу родителей, для более четкой и полной автоматизации 

(дифференциации) поставленных звуков, либо из-за частых пропусков занятий (по 

уважительным причинам), ребенок или группа детей могут продолжить заниматься 

второй год по специальному календарному плану с учетом возникших трудностей в ходе 

обучения на первом году занятий. Для детей 4, 5, 6, 7 лет занятия проводятся 2 раза в 

неделю, имеют продолжительность по времени 20, 25 и 30 минут соответственно. 

Программа дополнительных логопедических услуг предназначена для организации 

коррекционно–развивающей работы с детьми, имеющими речевые расстройства на фоне 

нормального интеллекта и сохранных сенсорных функций (слуховой и зрительной). 

Направленность программы: социально – педагогическая. 

Актуальность логопедической работы в дошкольном учреждении обусловлена 

высоким ростом речевых нарушений среди детей. Исследования ряда ученых (Т. Б. 

Филичева, Н. А. Чевелева, Г. В. Чиркина) доказывают, что именно в дошкольный период 

речь ребенка наиболее гибка и податлива, так как идет формирование всей нервной 

системы и психических процессов. Поэтому легкие речевые дефекты преодолеваются 

проще и быстрее, пока они не переросли в тяжелые нарушения речи.   

Данная программа отражает индивидуальную работу по коррекции 

звукопроизношения детей с речевыми заключениями «дислалия» и «дизартрия» 

лѐгкой и средней степени тяжести (см. «Основы логопедии» Филичева Т.Б., 

Чевелѐва Н.А., Чиркина Г.В. с. 78-79; «Логопедия» под ред. Л.С. Волковой, с. 130).  

При перечисленных речевых нарушениях отмечаются нарушения артикуляционной 

моторики: медленные, неточные, неполные движения губ и языка; ограниченность 

движений языка, его посинение; отсутствие сложных артикуляционных движений: 

сворачивание языка «желобком», присасывания «грибком», круговых движений языком и 

губами; затруднения в вытягивание губ «трубочкой». Характерны большие трудности в 

переключении с одного движения на другое, в удержании заданной позы, часто 

встречаются гиперкинезы, также отмечаются парезы языка, гиперсаливация, синкинезии. 

Часто у таких детей речь смазанная, нечеткая, не всегда понятна окружающим, 

темп речи сбивается, и, как правило, неправильное речевое дыхание. Звукопроизношение 

характеризуется нарушением следующих групп звуков: 

 свистящие [С], [С’], [З], [З’], [Ц]: (парасигматизмы) губно-зубной сигматизм 

(замена [С] на [Ф]), призубный сигматизм (замена [С] на [Т]), шипящий сигматизм (замена 

[С] на [Ш]), боковой сигматизм, межзубный сигматизм, носовой сигматизм; 

 шипящие [Ш], [Ж], [Ч], [Щ]: (парасигматизмы) губно-зубной сигматизм (замена 

[Ш] на [Ф], [Ж] на [В]), призубный сигматизм (замена [Ш] на [Т], [Ж] на [Д]), свистящий 

сигматизм (замена [Ш] на [С]), боковой сигматизм, межзубный сигматизм, носовой 

сигматизм, «щѐчный» сигматизм; 

 сонорные [Р], [Р’]: отсутствие звука, велярный и увулярный ротацизм, боковой 

ротацизм, губно-губной ротацизм («кучерский»), одноударный звук, межзубный 

ротацизм, носовой ротацизм, параротацизмы (замена [Р] на [Л], [Л’], [В], [УА], [Г], [Д], 

[Р’]), «щѐчный» ротацизм; 

 сонорные [Л], [Л’]: отсутствие звука, смягченный ламбдацизм, губно-губной 

ламбдацизм, губно-зубной ламбдацизм, межзубный ламбдацизм, носовой ламбдацизм, 

параламбдацизмы (замена [Л] на [Л’], [Й], [В], [Ы], [У]); 

 сонорные [Й]: отсутствие звука, парайотацизм (замена [Й] на [Л’]); 
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 заднеязычные звуки [К], [К’], [Г], [Г’], [Х], [Х’]: отсутствие звука, гортанный 

каппацизм/гаммацизм («гортанный щелчок»), паракаппацизм (замена [К] на [Т], [Х]); 

«южнорусский [Г]», гортанный фрикативный звук [Г], парагаммацизмы (замена [Г] на [Д], 

[Х], [К]); хитизм – ослабленный гортанный шум, парахитизм (замена [Х] на [Т]).  

Фонематический слух обычно нарушен негрубо, но параллельную работу с ним вести 

обязательно.  Слоговая структура слов часто сохранна, в сложных словах возможны ошибки. 

Встречаются и лексико-грамматические ошибки. 

Цели и задачи программы 

 

Цель программы: коррекция нарушений звукопроизношения и недостатков 

фонематических процессов.  

 

Задачи программы: 

1. Развитие речевого дыхания, артикуляционной моторики, просодического 

компонента речи. 

2. Постановка и автоматизация дефектных звуков, использование их в речи.  

3. Развитие фонематических процессов: языкового анализа, синтеза, 

фонематического восприятия и представления. 

4. Развитие и совершенствование умения дифференцировать звуки в общем 

потоке речи.  

5. Развитие лексико-грамматического строя речи с использованием поставленных 

звуков.  

6. Профилактика дислексии и дисграфии (в подготовительных группах).  

7. Профилактика психологических барьеров, связанных с осознанием 

собственного речевого дефекта. Активное включение в коммуникативную 

деятельность.  

Общая характеристика коррекционного курса 

Логопедическая работа имеет свою специфику и строится на основе 

следующих принципов: 

1. Принцип развития, который состоит в анализе объективных и субъективных 

условий формирования речевой функции ребѐнка. Разностороннее и динамическое 

обследование ребѐнка с этих позиций позволяет выявить ведущий речевой дефект. 

2. Принцип единства диагностики и коррекции развития. Согласно этому принципу 

коррекционная работа может быть правильно организована «на основе 

комплексной диагностики и оценки резервов потенциальных возможностей 

ребенка, исходя из понятия «зона ближайшего развития». 

3. Принцип системного подхода, который предполагает анализ взаимодействия 

различных компонентов речи и организации преемственной работы всех 

участников коррекционно-развивающего процесса. Этот принцип реализуется в 

процессе взаимосвязанного формирования фонетико-фонематических и лексико-

грамматических компонентов языка. Коррекция нарушений произношения звуков и 

слоговой структуры слова позволяет добиваться нужной чѐткости и внятности 

речи. В то же время развитие фонематического восприятия подготавливает основу 

для формирования грамматической и  морфологической системы словообразования 

и словоизменения. 
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4. Принцип связи речи с другими сторонами психического развития, который 

раскрывает зависимость формирования отдельных компонентов речи от состояния 

других психических процессов. Выявление этой связи лежит в основе воздействия 

на те психологические, особенности детей, которые прямо или косвенно 

препятствуют эффективной коррекции речевой деятельности.  

5. Принцип непрерывности гарантирует ребѐнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к еѐ решению. Рекомендательный характер оказания помощи.  

 

Направления логопедической работы 

Направления 

работы 

Характеристика содержания Мероприятия Сроки 

Диагностическая 

работа 

— своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

специализированной 

логопедической помощи; 

— ранняя (с первых дней 

пребывания ребѐнка в ДОУ) 

диагностика отклонений в 

развитии речи; 

— определение уровня 

актуального и зоны ближайшего 

развития обучающегося с 

речевым недоразвитием, 

выявление его резервных 

возможностей; 

Обследование 

дошкольников 4-7 лет с 

целью выявления степени  

нарушений устной речи.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 – 15 

сентября 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

— системный разносторонний 

контроль специалиста за уровнем 

и динамикой развития речи 

обучающихся; 

— анализ успешности 

коррекционно-развивающей 

работы. 

Обследование 

дошкольников, с целью 

оценки эффективности 

коррекционно-

развивающей  работы. 

15 – 31 мая 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

 

— выбор оптимальных для 

развития ребѐнка с речевым 

недоразвитием коррекционных 

программ/методик, методов и 

приѐмов обучения в 

соответствии с его особыми 

образовательными 

потребностями; 

— организация и проведение 

индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий, 

необходимых для преодоления 

нарушений речевого развития 

Составление расписания, 

корректировка рабочих 

программ.  

 

Проведение 

систематических 

логопедических занятий с 

дошкольниками с 

нарушениями речи в 

соответствии с рабочими 

программами и 

расписанием 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

С 16 

сентября 

по 14 мая 

Консультативная 

работа 

— выработка совместных 

обоснованных рекомендаций по 

основным направлениям работы, 

Консультации:  

- по результатам 

диагностики  

Сентябрь – 

октябрь 
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единых для всех участников 

образовательного процесса; 

— консультирование 

воспитателей по закреплению у 

детей полученных на занятии 

навыков;  

—консультативная помощь 

семье в вопросах выбора 

стратегии воспитания и приѐмов 

закрепления результатов 

коррекционного обучения 

ребѐнка. 

 

- по индивидуальным 

запросам педагогов и 

родителей  

 

 

 

 

 

В течение 

года 

Информационно-

просветительская 

работа 

— различные формы 

просветительской деятельности 

(лекции, беседы, 

информационные стенды, 

печатные материалы), 

направленные на разъяснение 

вопросов, связанных с 

организацией сопровождения 

детей с речевыми нарушениями; 

Лекции и групповые 

консультации на 

родительских собраниях.  

 

Подготовка наглядных и 

раздаточных материалов 

для родителей и педагогов 

Сентябрь – 

октябрь 

Апрель – 

май 

 

В течение 

года 

 

Планируемые результаты: 

1. Правильное произношение всех звуков русского языка изолированно, в словах, 

словосочетаниях, предложениях и в спонтанной речи.  

2. Улучшение фонематического слуха и восприятия.  

3. Овладение навыками языкового анализа и синтеза.  

4. Умение правильно составлять предложения.  

5. Повышение коммуникативной активности.  

6. Умение вести монолог и диалог. 

7. Регулирование темпа речи, тембра и высоты голоса.  

8. Контролирование собственной речи.  

 

Работа с родителями: 

 проведение консультаций (цель: ознакомить с направлениями коррекционной работы 

по конкретному ребенку); 

 проведение собраний (цель: ознакомить родителей с приемами и методами 

работы на логопедических занятиях); 

 семинар (цель: повышение родительской компетенции в 

коррекционной работе с детьми); 

 итоговая консультация (цель: разбор динамики проведенной коррекционной работы). 

Содержание коррекционного курса 

В соответствии с выделенными направлениями логопедическая работа  может быть 

конкретизирована в следующих разделах:   

Коррекция недостатков звукопроизношения и введение исправленных звуков в устную 

речь. Этот раздел направлен на развитие артикуляционной моторики, на исправление 

неправильного звукопроизношения, а также уточнение правильной артикуляции смешиваемых 

звуков. Реализация этого раздела необходима всем дошкольникам с нарушениями 

звукопроизношения, а также с нечеткой, плохо артикулированной речью. 
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Звуко-слоговой анализ и синтез. В ходе работы по данному разделу не только уточняются 

представления дошкольников о слоговой и звуковой структуре слов, совершенствуются навыки 

слогового и фонематического анализа и синтеза, но и определяются основания для дальнейшей 

коррекционно-развивающей работы. 

Развитие лексической стороны речи (активизация и обогащение словаря; уточнение 

представлений о смысловой роли различных лексических единиц в составе связного 

высказывания; формирование навыков и умений адекватного отбора слов различных 

грамматических категорий в соответствии с темой высказывания). 

Формирование грамматического строя устной речи и коррекция его недостатков 

(формирование представлений о смысловых и грамматических характеристиках текста, 

предложения, словосочетания; обучение умениям конструирования предложений в соответствии 

с грамматическими нормами; формирование и коррекция навыков словоизменения и 

словообразования). 

Связная речь (повышение мотивации говорения; развитие и коррекция навыков 

диалогической речи; формирование умений устного монологического высказывания).  

Индивидуальная коррекционная работа условно делится на несколько            этапов: 

1. Подготовительный этап. 

Цель данного этапа – включение ребенка в коррекционный процесс. 

Задачи:  

1. Установить доверительный контакт с ребенком.  

2. Познакомить ребенка с правилами поведения на занятии и с инструкциями 

логопеда. 

3. Создать фонематическую готовность к усвоению и воспроизведению звуков 

(развитие слухового внимания и фонематического слуха). 

4. Подготовить речевой аппарат к постановке отсутствующего звука 

(необходимо наличие достаточного дыхания и силы голоса, развитие 

артикуляционной моторики).  

2. Основной этап. Формирование первичных произносительных умений и навыков. 

Цель данного этапа – формирование у ребенка первоначальных умений правильного 

произнесения звука на специально подобранном речевом материале. 

Задачи: 

1.  Поставить отсутствующие (дефектные) звуки. 

2. Сформировать практические навыки правильного 

использования поставленных звуков в речи 

(автоматизировать). 

3. Сформировать умения различать звуки в потоке речи 

(дифференцировать).   

 

Виды коррекционной работы на данном этапе: 

1) Постановка звуков по онтогенетической последовательности: 

а) звуки раннего онтогенеза – [А], [О], [У], [И], [М], [П], [Б], [К], [Г], [Д’], [Т’], [Н’], [Х], [Й]; 

б) звуки среднего онтогенеза – [Ы], [Л’]. 

в) звуки позднего онтогенеза: 
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 свистящие – [С], [С’], [З], [З’], [Ц]; 

 шипящий – [Ш]; 

 соноры – [Л], [Л’]; 

 шипящий – [Ж]; 

 шипящие – [Ч], [Щ]; 

 соноры – [Р], [Р’]. 

Способы постановки – по подражанию, механический, смешанный. 

Подготовительные упражнения (артикуляционная гимнастика): 

Для свистящих: «Улыбка», «Заборчик», «Лопаточка», «Чашечка», 

«Футбол», «Горка», «Почистим нижние зубки», «Катушка». 

Для шипящих: «Окошечко», «Вкусное варенье», «Лопаточка», 

«Чашечка», «Грибочек», «Погреем руки», «Фокус». 

Для [Л],   [Л’]: «Улыбка»,   «Лопаточка»,   «Накажем   непослушный язычок»,   

«Парус», «Маляр», «Лошадка», «Грибочек», «Почистим верхние зубки», «Гармошка». 

Для [Р] ,[Р’]: «Улыбка», «Индюшок», «Маляр», «Лошадка», «Грибок», 

«Почистим верхние зубки», «Гармошка», «Дятел», «Барабанщик». 

Работа по постановке звуков проводится только индивидуально. Автоматизация 

звука может проводиться как индивидуально, так и в группе, в зависимости от успеха 

усвоения материала. 

2) Автоматизация звука происходит по следующей последовательности: 

 автоматизация звука изолированно; 

 автоматизация звука в слогах (прямых, обратных, со стечением согласных); 

 автоматизация звука в словах с различной позицией  

поставленного звука; 

 автоматизация звука в словосочетаниях; 

 автоматизация звука в предложениях; 

 автоматизация звука в тексте; 

 автоматизация звука в самостоятельной речи. 

Особенности автоматизации звуков в слогах 

а) [С], [З], [Ш], [Ж], [С’], [З’], [Л’] автоматизируются вначале в прямых слогах, 

затем в обратных и в последнюю очередь – в слогах со стечением согласных; 

б) [Ц], [Ч], [Щ], [Л] – наоборот: сначала в обратных слогах, затем в прямых и со 

стечением согласных; 

в) [Р], [Р’] можно начинать автоматизировать с одноударного аналога (от [Д]) и 

параллельно вырабатывать вибрацию. 

3) Автоматизация звуков в словах проводится по следам автоматизации в слогах, в 

той же последовательности. По мере овладения произношением каждого слога он 

вводится и закрепляется в словах с данным слогом. 
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4) Автоматизация звуков в предложениях. Каждое отработанное в произношении 

слово включается в отдельные предложения, затем в небольшие рассказы, подбираются 

потешки, чистоговорки, стихотворения с данным словом. 

5) Дифференциация звуков: 

[С] – [З], [С] – [С’], [С] – [Ц], [С] – [Ш]; [Ж] – 

[З], [Ж] – [Ш]; 

[Ч] – [С’], [Ч] – [Т’], [Ч] – [Щ]; 

[Щ] – [С’], [Щ] – [Т’], [Щ] – [Ч], [Щ] – [Ш]; 

[Р] – [Л], [Р] – [Р’], [Р’] – [Л’], [Р’] – [Й], [Л’] – [Л], [Л] – [Й]. 

3. Заключительный этап.  

Цель данного этапа – закрепление у ребенка полученных навыков и умений 

правильного произнесения звука в спонтанной речи. 

Задачи: 

1.  Закрепить поставленные звуки. 

2.  Использовать практические навыки правильного 

использования поставленных звуков в самостоятельной 

связной речи. 

3. Контролировать собственную речь.  

Виды коррекционной работы на данном этапе: 

 произнесение звуков в спонтанной речи (в диалогической речи, в  играх, в 

самостоятельных рассказах); 

 совершенствование фонематического восприятия и навыков 

звукового анализа и синтеза; 

 систематические упражнения на развитие 

высших психических функций (восприятия, внимания, памяти, мышления) на 

отработанном материале. 

 развитие связной выразительной речи на базе правильно произносимых 

звуков (лексика и грамматика, просодика, самостоятельный рассказ). 

 

Этапы работы над формированием звукопроизношения 

I. Подготовительный этап в работе по исправлению звукопроизношения.  

Цель этого этапа – подготовка к правильному восприятию и воспроизведению 

звука. На этом этапе работа идѐт одновременно по нескольким направлениям: 

а) формирование направленной воздушной струи; 

б) развитие слухового внимания, слуховой памяти и фонематического 

восприятия; 

в) развитие речевой моторики (проведение подготовительных 

артикуляционных упражнений для развития подвижности органов 

периферического речевого аппарата);  

г) отработка опорных звуков; 

д) создание психологической готовности к вызыванию звука речи.  

1. Работа над речевым выдохом.  

Выработка сильной направленной воздушной струи – это необходимое условие для 

постановки звука. Три основных направления воздушной струи: 

 Воздушная струя направлена прямо по центру языка. Это характерно для 

произнесения большинства звуков: губно-зубных (в, в', ф, ф'), заднеязычных 



11 

 

(к, к', г, г', х, х'), переднеязычных (т, т', д, д'), свистящих (с, с', з, з, ц). 

 Воздушная струя направлена по центру языка вверх. Это характерно для 

произнесения шипящих (ш, ж, щ, ч) звуков и вибрантов (р, р'). 

 Воздушная струя направлена по боковым краям языка. Это характерно для 

произнесения смычно-проходных (л, л') звуков. 

Формирование воздушной струи для разных групп звуков: 

Воздушная струя 

Широкая (шипящие звуки) Узкая (свистящие звуки) 

Теплая  (шипящие звуки) Холодная (свистящие звуки) 

Слабая Сильная 

Рассеянная Направленная 

В соответствии с перечисленными направлениями прохождения воздушной струи в 

полости рта в логопедической работе используются следующие упражнения: «Сдуй 

снежинки с горки», «Наказать непослушный язык», «Желобок», «Фокус», «Идет охотник 

по болоту». 

    Выработка воздушной струи может проводиться до артикуляционной 

гимнастики или одновременно с артикуляционной гимнастикой, поскольку в 

формировании воздушной струи активное участие принимают щеки, губы, язык.  

В системе логопедической работы по воспитанию воздушной струи можно 

выделить основные направления: 

а) Дутье при сомкнутых губах. Для укрепления мышц щек подготовительными  могут 

считаться следующие упражнения: 

«Надуть два шарика». Надувать щѐки и удерживать в них воздух. 

«Перекатывание шаров».  Щеки надуваются поочередно. 

«Худенький Петя». Втягивать щеки при сомкнутых губах и при открытом  рте. 

б) Дутье сквозь губы, вытянутые трубочкой. Напряжение круговой мышцы рта. 

«Окошечко». Не надувая щек, дуть сквозь сближенные и слегка выдвинутые вперед 

губы, образующие посередине круглое окошечко. 

«Снежинки». Сдувать с поднесенной ко рту ладони любой мягкий предмет (ватный 

шарик, бумажную снежинку и т.п.). Дуть на сочки ваты, привязанные на нитке. 

Можно дуть снизу вверх на пушинки одуванчика, стараться, чтобы они дольше 

продержались в воздухе. 

«Дутье» на парусник, салфетку, лист и т.п. 

«Задувание свечи». 

«Надувание воздушных шаров, резиновых игрушек». 

«Пускание мыльных пузырей». 

в) Дутье сквозь растянутые в улыбке губы. 

«Пропеллер». Образовать узкую щель между растянутыми в легкой улыбке 

сближенными губами. Углы рта прижаты к зубам. Струю воздуха, направленную в эту 

щель, ребенок рассекает движениями указательного пальца из стороны в сторону. Если 

щель образована правильно и струя достаточно сильная, звук от рассекаемого пальцем 

воздуха хорошо слышен. 

Образовать узкую щель между растянутыми в легкой улыбке сближенными 
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губами. Ребенку предлагают положить между губами широкий кончик языка. Подуть на 

кончик языка. 

Образовать узкую щель между растянутыми в легкой улыбке сближенными 

губами. «Пошлепать» язык губами, произнося на выдохе звуки пя-пя-пя. 

г) Дутье на язык. 

Посередине языка вдоль его переднего края «сделать дорожку» - положить спичку 

со срезанной головкой и пустить ветерок, сдувая бумажные листочки. 

Удержав язык широким за верхними зубами, нужно подуть на его кончик. 

Инструкция: «Улыбнись. Покажи зубы. Держи язык широким наверху. Чувствуешь 

ветерок? Подуй так еще раз. Почувствуй, как подую я!» Можно использовать зеркало, 

чтобы ребенок видел положение своего языка. 

Широкий язык положить на нижнюю губу. Края языка свернуть так, чтобы 

образовался желобок. Легко подуть сквозь желобок. 

«Сдуй снежинки с горки». Улыбнись. Покажи зубы. Приоткрой рот. Кончик языка 

удержи за нижними зубами. Приподними язык горкой. Подуй на язык. 

2.     Работа над фонематическими процессами.  

Развитие фонематического восприятия осуществляется с самых первых этапов 

логопедической работы и проводится в игровой форме. Начинается эта работа на 

материале неречевых звуков и постепенно охватывает все звуки речи, входящие в 

звуковую систему данного языка (от звуков, уже освоенных детьми, до тех, которые 

только еще ставятся и вводятся в самостоятельную речь). 

Также с самых первых занятий проводится работа по развитию слухового 

внимания и слуховой памяти, что позволяет добиваться наиболее эффективных и 

ускоренных результатов развития фонематического восприятия.  

На этом этапе в процессе специальных игр и упражнений у детей развивают 

способность узнавать и различать неречевые звуки. Эти занятия способствуют также 

развитию слухового внимания и слуховой памяти (без чего невозможно успешно научить 

детей дифференцировать фонемы). 

На первых занятиях можно предложить послушать звуки за окном: Что шумит? 

(Деревья.) Что гудит? (Автомашина.) Кто кричит? (Мальчик.) Кто разговаривает? (Люди.) 

Кто смеется? (Девочка.) И т. д. Далее предлагаются различные игры, например: «Угадай, 

чей голос?», «Ветер или ветерок?», «Будь внимателен», «Эхо» и др.  

3. Работа над артикуляционной моторикой.  

Параллельно с работой по развитию фонематического восприятия проводится 

артикуляционная гимнастика (подготовительные упражнения). Целью артикуляционной 

гимнастики является выработка правильных, полноценных движений артикуляционных 

органов, необходимых для правильного произношения звуков, и объединение простых 

движений в сложные — артикуляционные уклады различных фонем.  

Всю систему артикуляционной гимнастики можно разделить на два вида 

упражнений: статические и динамические. Сначала упражнения выполняются в 

медленном темпе перед зеркалом, то есть для достижения конечного результата 

используется зрительный контроль. После того, как ребѐнок научится выполнять 

движение, зеркало можно убрать, функции контроля возьмут на себя его собственные 

ощущения. С помощью ваших наводящих вопросов малыш определит, что делает язычок 
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(губы), где он находится, какой он (широкий или узкий). Это даст ребѐнку возможность 

сделать свои первые «открытия», вызовѐт интерес к упражнениям. 

Если у ребѐнка движение не получается, можно использовать механическую 

помощь. Например, помочь поднять язык за верхние зубы с помощью ручки, чайной 

ложки или своими пальцами, обѐрнутыми в чистый носовой платок. 

Артикуляционная гимнастика проводится ежедневно по 3 - 5 минут несколько раз в 

день: 

а) в детском саду с логопедом во время индивидуальных занятий; 

б) в детском саду с воспитателем и самостоятельно под руководством дежурного 

ребѐнка; 

в) с родителями дома. 

Организация проведения артикуляционной гимнастики: 

1. Взрослый рассказывает о предстоящем упражнении, используя игровые 

приемы. 

2. Взрослый показывает выполнение упражнения. 

3. Упражнение делает ребенок, а взрослый контролирует выполнение. Взрослый, 

проводящий артикуляционную гимнастику, должен следить за качеством выполняемых 

ребенком движений: точность движения, плавность, темп выполнения, устойчивость, 

переход от одного движения к другому. Также важно следить, чтобы движения каждого 

органа артикуляции выполнялись симметрично по отношению к правой и левой стороне 

лица. В противном случае артикуляционная гимнастика не достигает своей цели. 

4. Если у ребенка не получается какое-то движение, помогать ему (шпателем, 

ручкой чайной ложки или просто чистым пальцем). 

Для того, чтобы ребенок нашел правильное положение языка, например, облизал 

верхнюю губу, намазать ее вареньем, шоколадом или чем-то еще, что любит ваш ребенок. 

Подходить к выполнению упражнений творчески. 

Сначала при выполнении детьми упражнений наблюдается напряженность 

движений органов артикуляционного аппарата. Постепенно напряжение исчезает, 

движения становятся непринужденными и вместе с тем координированными. 

Система упражнений по развитию артикуляционной моторики должна включать 

как статические упражнения, так и упражнения, направленные на развитие динамической 

координации речевых движений. 

 

II. Основной этап в работе по исправлению звукопроизношения.  

Данный этап предполагает в себе постановку отсутствующего (дефектного) звука (звуков), 

автоматизацию и дифференциацию звука на материале слогов, слов, предложений, текстов. 

Этапы работы над звуком: постановка – автоматизация – дифференциация.  

1) Постановка звука.  

Цель этого этапа – добиться правильного звучания изолированного звука. Для того 

чтобы отработать произношение изолированного звука, нужно объединить отработанные 

на подготовительном этапе движения и положения органов артикуляционного аппарата и 

создать артикуляционную базу данного звука, добавить воздушную струю и голос (если он 

необходим). 

Есть несколько способов постановки звука. 

а) Первый способ — по подражанию, когда внимание ребенка фиксируют на движениях, 

положениях органов артикуляционного аппарата (при этом используется зрительный 

контроль) и звучании данной фонемы (слуховой контроль).  

б) Второй способ — с механической помощью. Он используется, когда ребенку бывает 
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недостаточно зрительного, слухового и тактильно-вибрационного контроля. В этом 

случае приходится помогать органам артикуляционного аппарата принимать 

соответствующее положение или выполнять нужное движение.  

в) Третий способ — смешанный, когда используются все возможные способы для 

достижения конечной цели — постановки правильного произношения изолированного 

звука. 

При всех трех способах постановки любого звука всегда используются словесные 

инструкции, кинестетические ощущения, зрительный, слуховой, тактильно-вибрационный 

контроль и опорные звуки.   

2) Автоматизация звука. 

Цель данного этапа – добиться правильного произношения звука во фразовой речи, 

то есть в свободной, обычной. 

Здесь стоит задача – постепенно, последовательно ввести поставленный звук в 

слоги, слова, предложения (стихи, рассказы) и в самостоятельную речь ребѐнка. К новому 

материалу можно переходить только в том случае, если усвоен предыдущий. 

При автоматизации звука в слогах мы соединяем закрепляемый согласный с 

гласными [А], [Ы], [О], [У]   сначала в прямых слогах: СА, СЫ, СО, СУ, затем в 

обратных: АС, ЫС, ОС, УС, далее в слоги, где звук находится между гласными: АСА, 

АСЫ, АСУ, ЫСА, и, наконец, в слоги со стечением согласных (берутся те согласные 

звуки, которые не нарушены у ребѐнка): СТО, СТА, СПА, СМА, СНЫ, СКО. 

Автоматизацию звука в слогах проводят в форме игровых упражнений, игр.  

Автоматизация звука в словах – это выработка нового навыка, требующая 

длительной систематической тренировки. Поэтому на каждое положение звука в слове – в 

начале, середине, конце – подбирается по 20 – 30 картинок (можно схематично нарисовать 

самим). За одно занятие даѐтся 10 – 16 слов, при этом каждое проговаривается – 5 раз с 

выделением автоматизируемого звука (он произносится более длительно). 

Автоматизация звука в предложениях проводится на базе отработанных слов, в 

той же последовательности. Сначала логопед придумывает предложение, а ребенок 

повторяет его. Затем ребенок диктует предложение, а взрослый записывает его в тетради 

под картинкой. Например, со словами «сани, Соня, сова» составляются следующие 

предложения: «Саня сломал свои сани». «Соня сама ест суп». «Сова сидит на сухом суку».  

3) Дифференциация звуков.  

Цель данного этапа – научить ребѐнка различать смешиваемые звуки и правильно 

употреблять их в собственной речи. 

Главная задача – постепенно, последовательно дифференцировать смешиваемые 

звуки по моторным (двигательным) и акустическим (слуховым) признакам, сначала 

изолированных, затем в слогах, в словах, в предложениях и в самостоятельной речи. 

Для осуществления зрительного контроля перед ребѐнком нужно поставить 

зеркало, с помощью которого он сможет наблюдать разницу в артикуляции звуков. Важно 

также обеспечить тишину в комнате, чтобы ребѐнок мог сосредоточить слуховое 

внимание на акустических признаках звуков. 

Дифференциация изолированных звуков проводится с использованием картинок-

символов, внимание обращается на различия в положении органов артикуляции.  

Для дифференциации по акустическим признакам логопед называет поочередно 

звуки [З], [Ж], прикрывая рот экраном, чтобы исключить зрительный контроль. Ребенок, 

услышав звук, должен показать соответствующую картинку-символ. 

Дифференциацию звуков в слогах проводят, используя игровые упражнения. Так, 

педагог говорит ребенку, что звоночки и жуки бывают разных размеров, поэтому они по-

разному звенят (за..., зы..., зо..., зу...) и жужжат (жа..., жи..., жо..., жу...). Показывает на 

картинках разные звоночки и разных жуков, а ребенок произносит разные слоги, следя за 

правильным положением языка. 
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При дифференциации звуков в предложениях с отработанными ранее словами 

логопед вместе с ребенком составляет фразы, затем ребенок повторяет их.  

III. Заключительный этап в работе по исправлению звукопроизношения.  

Цель данного этапа – закрепление у ребенка полученных навыков и умений правильного 

произнесения звука в спонтанной речи. 

Задачи: 

1. Закрепить поставленные звуки. 

2. Использовать практические навыки правильного использования поставленных 

звуков в самостоятельной связной речи. 

3. Контролировать собственную речь.  

На этом этапе у ребенка необходимо сформировать самоконтроль за поставленным 

звуком. С ребенком разучиваются стихотворения, в которых много слов с поставленным звуком 

и которые затем рассказываются ребенком логопеду и родителям, и это есть уже самостоятельная 

речь.  Затем переходим к прозе: самостоятельное составление предложений со словами, в 

которых есть нужный нам звук, составление рассказов по картинкам, подобранных так, чтобы в 

них присутствовало как можно больше слов с закрепляемым звуком.  

Данный этап включает в себя:  

 заучивание чистоговорок, скороговорок, стихов с использованием мнемодорожек, 

мнемотаблиц; 

 заучивание стихов с помощью движений; 

 пересказ с помощью мнемодорожек, мнемотаблиц; 

 пересказ с использованием сюжетной картинки; 

 пересказ текстов по цепочке; 

 пересказ от лица героя сказки, рассказа; 

 речевые игры на развитие связной речи по опорным ( картинкам) 

словам с автоматизируемым звуком: «Сочини сказку», «Я - сказочник», «Чего на свете не 

бывает», «Фантазеры», «В стране Вообразилии». 

 

Структура логопедического занятия на разных этапах работы над 

звукопроизношением 

1. Структура индивидуального занятия по постановке звука 

Тема: Звук […].  

Цель: Постановка звука […] 

Задачи: 

1.   Развивать     подвижность     артикуляционного     аппарата     

(общие     артикуляционные упражнения) (уточнить движение органов 

артикуляции для звука [...] (специальные артикуляционные упражнения));  

2. Развивать силу голоса, длительный и плавный ротовой выдох и т.д. 

4. Поставить (или уточнить) звук [...], закрепить звук в 

изолированном произнесении. 

5. Развивать фонематический слух и восприятие. 

Оборудование: 
Зеркала, штапели или зондозаменители, профиль артикуляции звука, 

слоговые дорожки, таблицы. 

Ход занятия: 

1. Организационный момент  (Для   привлечения   внимания   

ребенка   к   содержанию   занятия.   Проверка правильности посадки, 

сообщение правил поведения на логопедическом занятии, создания 

положительной мотивации к занятию). 

2. Артикуляционная гимнастика. 
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а) Общие артикуляционные упражнения. 

б) Специальные   артикуляционные   упражнения. Подбираются   исходя   из   

правильной артикуляции данного звука и характера дефектного 

произношения. 

в) (Упражнения на развитие силы голоса и выдоха). 

3. Объявление темы занятия. 

а) Прямое объявление темы: «Сегодня мы будем учиться красиво петь 

песенку [...]». 

б) Через проблемную ситуацию.  

4. Развитие фонематического восприятия. 

5. Коррекция нарушений звукопроизношения (постановка звука, 

первичное закрепление звука). 

а) По подражанию: «Посмотри и послушай, как я говорю». 

Логопед привлекает внимание детей к зрительному образу произносимого 

звука, характеру звучания. 

б) От артикуляционной гимнастики; от опорного звука, с использованием 

механических средств. 

При постановке звука логопед должен привлечь внимание ребенка к 

кинестетическим, зрительным, тактильным, тактильно-вибрационным, слуховым 

ощущениям от вновь поставленного изолированного звука. 

6. Анализ артикуляции по плану. 

а) Положение губ. 

б) Положение языка: кончик, спинка, корень. 

в) Участие голосовых связок. 

г) Характер выдыхаемой струи. 

В случае неточного произношения логопед сравнивает правильную 

артикуляцию с дефектной у ребенка, указывает на отклонение от нормальной 

артикуляции, объясняет, как перейти к верному произношению звука. В 

некоторых случаях используется и ручная модель данного звука и профили. 

7. Закрепление изолированного звука. 

Индивидуальное и сопряженное (с логопедом) проговаривание, игры 

на звукопроизношение. 

8. Развитие фонематического слуха (продолжение). 

Выделение звука из ряда изолированных звуков, из слогов, из слов. 

9. Первичное закрепление поставленного звука. 

Используя звуковые/(слоговые) дорожки (или слоговые таблицы (для 

школьников)).  

Но, закреплять звук в слогах можно только в том случае, если в 

изолированном виде он получится без искажений. В первую очередь в 

обработку берутся слоги, которые наиболее легки для проговаривания 

ребенка. Прямой слог. 

10. Домашнее задание. 

Записывается индивидуально в тетрадь каждого ребенка:  

 отработка некоторых упражнений; 

 повторять игры на звукоподражание;  

 закреплять навык анализа артикуляции. 

11. Итог. 

а) Выясняется, какой звук отрабатывался на занятии. 

б) Основные положения артикуляции. 

в) Заключительное проговаривание: сопряжено, индивидуально. 

г) Оценка произношения звука ребенка, как ребенок вел себя, как говорил, на 

что нужно обратить внимание.  
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2. Структура логопедического занятия на этапе автоматизации звука  
Тема: Звук […] 

Цель занятия: Автоматизация звука […] 

Задачи:  

Образовательные: закрепление знаний о механизме образования звука, его 

акустических особенностях. Закрепление словаря по теме: ... 

Коррекционные:  

Развитие и укрепление речевой моторики. 

Закрепление условно-рефлекторных связей на данный артикуляционный уклад. 

Закрепление правильного произношения фонемы «...» в изолированном виде, в 

слогах, в словах, предложениях, в тексте. Развитие и закрепление фонематического слуха 

на акустический образ данной фонемы. 

Обучение звуко-слоговому анализу. 

Воспитательные: воспитывать усидчивость, внимание, память, трудолюбие, 

целеустремлѐнность. 

 Оборудование: зеркала, шпатель, зондозаменители, предметные и сюжетные 

картинки, слоговые дорожки и таблицы, игрушки, артикуляционный профиль, различные 

схемы. 

Ход занятия. 

1. Организационный момент. 

2. Артикуляционная гимнастика. 

3. Объявление темы занятия. 

4. Произношение изолированного звука (хоровое,  индивидуальное). 

5. Анализ артикуляции по плану. 

6. Характеристика звука (гласный - согласный, глухой - звонкий, твердый – мягкий). 

7. Развитие фонематического слуха. 

а) опознавание звука в ряду изолированных звуков, отдалѐнных по 

артикуляционным и акустическим характеристикам; 

б) в слогах с учетом выше указанных рекомендаций; 

в) в словах; 

г) в предложениях; 

д) в тексте. 

8. Закрепление звука в слогах. Звуковой анализ и синтез слогов.  

И/ИЛИ Закрепление звука в словах. 

И/ИЛИ Закрепление звука в предложении. 

И/ИЛИ Закрепление звука в тексте. 

9. Домашнее задание. 

10. Итог занятия. 

 

3. Структура логопедического занятия по дифференциации звуков 
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Тема: «Дифференциация звуков [...] – [...]» 

Цель: 

Задачи: 

Образовательные: закрепление знаний о механизме образования звуков и их 

артикуляционных особенностях. Закрепление понятий о звуке, слоге, слове, предложении. 

Формирование навыков различения звуков (закрепление навыков различения звуков). 

Закрепление или уточнение словаря по теме. 

Коррекционные: 

Совершенствование речевой моторики, закрепление кинестетического (артикуляционного) 

образа звука. 

Развитие фонематического слуха и формирование навыков акустического различения 

звуков. 

Закрепление правильного произношения звуков в самостоятельной речи, разных речевых 

структурах (изолированно в слогах, словах, предложениях, тексте.) 

Закрепление навыков звуко-слогового анализа с графической записью. 

Закрепление отличительных признаков звуков по артикуляционным и акустическим 

механизмам. 

Воспитательные: коррекция личности ребѐнка в целом. Воспитание положительных черт 

характера. 

Оборудование: зеркала, предметы и сюжетные картинки, материал для графического 

анализа, артикуляционные профили звуков, слоговые таблицы, сравнительная схема, буквы 

разрезной азбуки. 

Ход занятия 

1. Организационный момент. 

2. Артикуляционная гимнастика (планируются только самые основные упражнения, 

моделирующие главные артикуляционные движения того или другого звука). 

3. Объявление темы занятия. 

4. Проговаривание изолированно звуков, которые различаются (хоровое, индивидуальное, с 

использованием звукоподражания). 

5. Анализ артикуляции звуков по плану, с выделением общих и различных моментов 

артикуляции. 

6. Характеристика звуков. 

7. Связь звуков и букв. 

8. Развитие фонематического слуха. 

9. Дифференциация звуков в слогах. Чтение слогов по таблицам или повторение за 

логопедом. Графический анализ слогов. 

И/ИЛИ  Дифференциация звуков в словах. Работа со словами-паронимами, звукослоговой 

и графический анализ слов. 

И/ИЛИ  Дифференциация звуков в предложении. Анализ предложения с графической 

записью и выделением слов, содержащих смешиваемые звуки, а затем выделение из слов 

данных звуков. 

И/ИЛИ  Дифференциация звуков в тексте. 

12. Домашнее задание. 

Итог занятия. 

 

Планирование коррекционно-развивающей работы 

Дополнительная общеразвивающая программа по коррекции 

звукопроизношения рассчитана на 9 месяцев обучения два раза в неделю. 

Продолжительность программы: 

Начало курса – сентябрь 2024 года, окончание курса – май 2024 года. 

Количество занятий в неделю: 2. Количество занятий в месяц: 8. Количество 

занятий в год: 68-70 
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Продолжительность занятий: 4-5 лет – 15-20 минут, 5-6 лет – 20-25 минут, 6-7 

лет – 25-30 минут.  

Календарный учебный график 

 

Содержание  Возрастные группы 

Средняя  Старшая  Подготовительная  

Начало учебного года 1 сентября 

Продолжительность 

учебного года 

36 недель 

Окончание учебного 

года 

31 мая 

Продолжительность 

занятия 

15-20 минут 20-25 минут 25-30 минут 

Недельная 

образовательная 

нагрузка (количество 

занятий) 

2 2 2 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки  

30-40 минут 40-50 минут 50-60 минут 

Сроки проведения 

мониторинга  

Сентябрь, май 

 

Учебный план 

 

 Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Кол-во 

занятий 

Время 

занятия 

Кол-во 

занятий 

Время 

занятия 

Кол-во 

занятий 

Время занятия 

Сентябрь  6 15-20 6 20-25 6 25-30 

Октябрь  8 15-20 8 20-25 8 25-30 

Ноябрь  8 15-20 8 20-25 8 25-30 

Декабрь  8 15-20 8 20-25 8 25-30 

Январь 8 15-20 8 20-25 8 25-30 

Февраль 8 15-20 8 20-25 8 25-30 

Март 8 15-20 8 20-25 8 25-30 

Апрель 8 15-20 8 20-25 8 25-30 

Май 8 15-20 8 20-25 8 25-30 

Итого  70 15-20 70 20-25 70 25-30 
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Перспективное планирование  

Перспективный план индивидуальной логопедической работы  

 

№ Цели и задачи Основные направления коррекционной работы 

1.  Развитие 

общих речевых 

навыков. 

 

1. Работа по формированию правильного речевого дыхания.  

2. Работа по формированию правильной голосоподачи и плавности 

речи.  

3. Учить детей соблюдать голосовой режим, не допуская 

форсирования голоса, крика.  

4. Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, 

громче, громко, тихо, шепотом.  

2.  Артикуляцион

ная 

гимнастика.  

 

1. Развить подвижность органов артикуляционного аппарата с 

помощью статических и динамических упражнений 

артикуляционной гимнастики.  

2. Готовить органы артикуляционного аппарата к правильному 

произношению звуков.  

3. Развивать мимическую мускулатуру.  

3.  Звукопроизнош

ение. 

1. Закреплять навыки четкого произношения звуков, уже 

имеющихся в речи детей.  

2. Сформировать правильное произношение звуков и начать их 

автоматизацию у вновь поступивших детей.  

3. Продолжать автоматизацию звуков у детей, посещающих 

логопедическую группу.  

 

4.  Работа над 

слоговой 

структурой 

слова. 

1. Восприятие и воспроизведение неречевых ритмических 

контуров (отстукивание, отхлопывание).  

2. Деление слов на части (слоги), с опорой на зрительные 

ориентиры (фишки, карточки). 

3. Проговаривание слов, доступных по слоговому классу. 

Упражнять в произнесении многосложных слов. 

5.  Развитие 

фонематически

х 

представлений.  

1. Учить различать речевые и неречевые звуки по силе, высоте и 

тембру. 

2. Учить выделению гласных на фоне других гласных и согласных.  

3. Формировать умение дифференцировать на слух сохранные 

звуки.  

4. Упражнять детей в выделении начальных ударных гласных 

звуков [А], [У], [И] в слогах и словах (Аня, ухо и т.п.). 

6.  Лексика. 

 

1. Уточнение значений имеющихся слов. 

2. Накопление представлений и знаний о предметах, явлениях 

ближайшего окружения. 

3. Расширение глагольного словаря. 

4. Расширение словаря прилагательных; 

5. Расширение словаря наречий. 

6. Расширение словаря числительных. 

7. Расширение словаря местоимений и служебных частей речи: 

предлогов, союзов, частиц. 

8. Уточнение лексического значения различных предлогов. 

9. Обогащение словаря по лексическим темам. 

10. Обучение обобщения и классификации. 

11. Обучение подбору родственных слов. 

7.  Развитие 

грамматическо

1. Обучение префиксальному способу словообразования. 

2. Обучение суффиксальному способу словообразования. 
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го строя речи. 

 

3. Упражнение в согласовании: 

 существительного и прилагательного; 

 существительного и глагола. 

4. Образование родительного падежа множественного числа имени 

существительного. 

5. Образование относительных и притяжательных прилагательных. 

6. Уточнение значения используемых синтаксических конструкций. 

8.  Развитие 

связной речи. 

1. Развитие навыков построения связного высказывания. 

2. Программирование смысла и смысловой культуры высказывания. 

3. Установление логики (связности, последовательности). 

4. Точное и четкое формулирование мысли  в   процессе   подготовки   

связного   высказывания. 

5. Отбор языковых средств, адекватных смысловой концепции, для 

построения высказывания в тех или иных целях общения 

(доказательство, рассуждение, передача содержания текста, 

сюжетной картины). 

6. Овладение сложными синтаксическими конструкциями, 

отражающими причинно-следственные и пространственно-

временные связи. 

9.  Формирование 

коммуникативн

ых умений и 

навыков: 

 

1. Ответы на вопросы в точном соответствии с инструкцией, 

заданием; 

2. Ответы на вопросы по ходу учебной работы с адекватным 

использованием усвоенной терминологии; 

3. Ответы двумя-тремя фразами по ходу и итогам учебной 

работы (начало формирования связного высказывания); 

4. Применение инструкции (схемы) при подготовке развернутого 

высказывания по ходу и итогам учебной работы; 

5. Употребление усвоенной учебной терминологии в связных 

высказываниях; 

6. Обращение к учителю-логопеду или товарищу по группе за 

разъяснением; 

7. Пояснение инструкции, учебной задачи с использованием 

новой терминологии; 

8. Развернутый отчет о последовательности выполнения 

учебной работы, подведение итогов занятия; 

9. Формулирование задания при выполнении коллективных видов 

учебной работы; 

10. Проведение дифференцированного опроса и оценка ответов 

своих товарищей (в роли руководителя различных видов 

учебной работы); 

11.  Соблюдение речевого этикета при общении (обращение, 

просьба, диалог: «Скажите, пожалуйста», «Спасибо», «Будьте 

любезны» и т.п.); 

12. Составление устных связных высказываний с элементами 

творчества (фантазии). 
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Календарно-тематический план индивидуальных коррекционных занятий 

 

№ Лексическая 

тема  
Направления работы 

I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Сентябрь 

1 «Здравствуй, 

детский сад!» 

Обследование детей. Заполнение речевых карт. Определение 

направлений коррекционной работы.  

2 «Овощи» Формирование словаря Формирование 

лексико-

грамматических 

категорий 

Связная речь 

Обогащение словаря 

существительными (названия 

овощей), прилагательными 

(формы, цвет, величина, вкус 

овощей), глаголами (копать, 

рвать, срезать, собирать).  

Упор  на корригируемый звук. 

Использование 

существительных с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами –чик, -

очк, -ечк (огурчик, 

морковочка и т.д.) 

Упор  на 

корригируемый звук. 

Рассказ 

русской 

народной 

сказки «Репка». 

Ответы на 

вопросы 

предложениям

и из 2-3 слов.   

Упор  на 

корригируемый 

звук. 

3 «Фрукты» Существительные, 

обозначающие названия 

фруктов.  Подбирать 

прилагательные для описания 

фруктов по цветы, форме, 

величине, запаху, вкусу. 

Использование глаголов для 

обозначения действий 

(срывать, собирать).   Упор   на 

корригируемый звук 

Употребление в речи 

имен 

существительных в 

Ед. ч. и Мн. ч. 

(яблоко-яблоки). В 

форме Р. п. (груша – 

много груш).   Упор  

на корригируемый 

звук. 

Повторение за 

взрослыми 

рассказа-

описания из 2-3 

предложений о 

фруктах и 

овощах.   Упор  

на 

корригируемый 

звук. 

4 «Фрукты и 

овощи» 

Формирование умений 

дифференцировать овощи и 

фрукты. Закрепление 

полученных навыков.  Опора 

на корригируемый звук. 

Октябрь 

5 «Осень» Упор  на корригируемый звук. 

Расширение словаря 

наречиями и 

прилагательными, 

обозначающими состояние 

погоды (пасмурно-пасмурный 

и др.). 

Употребление 

глаголов в Ед. ч. и 

Мн. ч. (идет-идут). 

Согласование 

существительных в 

числительным.   Упор  

на корригируемый 

звук. 

Упор на 

корригируемый 

звук. Пересказ 

текстов из 2-3 

простых 

предложений по 

опорным 

картинкам.  

6 «Птицы» Обогащение словаря 

существительными, 

обозначающие названия птиц. 

Использование глаголов для 

обозначения действий (летит, 

Закрепление в речи 

простых предлогов в, 

на, из. Изменение 

слов по падежам.   

Упор  на 

Упор на 

корригируемый 

звук. 

Составление 2-3 

словных 
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строит ,клюет, поет). Подбор 

прилагательных для описания 

птиц.   Упор  на 

корригируемый звук.  

корригируемый звук. предложений по 

вопросам (кто? 

Что? Что 

делает?). 

7 «Домашние 

животные» 

Обогащение словаря 

существительными, 

обозначающие названия 

домашних животных. 

Использование глаголов для 

обозначения действий (ходит, 

скачет, бегает). Подбор 

прилагательных для описания 

домашних животных.   Упор 

на корригируемый звук. 

Употребление 

существительных с 

суффиксами –онок, -

енок в форме Р. п. 

Мн. ч. (козленок – 

козлята).Согласовани

е сущ. с 

прилагательными.   

Упор  на 

корригируемый звук. 

Упор  на 

корригируемый 

звук.  

Составление и 

распространени

е предложений 

по картинке.  

8 «Домашние 

птицы» 

Обогащение словаря 

существительными, 

обозначающие названия 

домашних птиц. 

Использование глаголов для 

обозначения действий (клюет, 

плавает). Подбор 

прилагательных для описания 

домашних птиц.   Упор  на 

корригируемый звук. 

Употребление 

существительных с 

суффиксами –онок, -

енок в форме Р. п. 

Мн. ч. –ат, -ят (утенок 

– утята).   Упор  на 

корригируемый звук. 

Рассказ русской 

народной сказки 

«Курочка Ряба». 

Пересказ 

короткого 

рассказа. Упор 

на 

корригируемый 

звук. 

Ноябрь 

9 «Дикие 

животные» 

Обогащение словаря 

существительными, 

обозначающие названия диких 

животных. Использование 

глаголов для обозначения 

движения и повадки диких 

животных. Подбор 

прилагательных для описания 

домашних животных.   Упор  

на корригируемый звук. 

Употребление 

существительных с 

суффиксами –онок, -

енок в форме Р. п. 

Мн. ч. –ат, -ят. 

Образование Мн. ч. 

существительных 

(заяц – зайцы).  Упор  

на корригируемый 

звук. 

Составление 

рассказов-

описаний диких 

животных из 

нескольких 

предложений. 

Заучивание 

стихотворения.   

Упор  на 

корригируемый 

звук.  

1

0 

«Перелетные 

птицы» 

Обогащение словаря 

существительными, 

обозначающие названия птиц. 

Использование глаголов для 

обозначения движения и 

повадки птиц. Подбор 

прилагательных для описания 

птиц.   Упор  на 

корригируемый звук. 

Употребление в речи 

простых предлогов в, 

на, из. Отработка 

падежных окончаний.   

Упор  на 

корригируемый звук. 

Составление 

предложений с 

предлогами в, 

на, за, под. 

Заучивание 

стихотворений.  

Упор  на 

корригируемый 

звук.   

1

1 

«Посуда» Расширение словаря 

существительными с 

обобщающим значением 

«посуда». Обогащение словаря 

прилагательными в процессе 

описания посуды.   Упор  на 

корригируемый звук. 

Закрепление 

использования в речи 

имен сущ. в форме 

Ед. ч. и Мн. ч. 

Употребление сущ. в 

форме Тв. п.  Упор на 

корригируемый звук. 

Составление 

предложений с 

опорой на 

картинку. 

Заучивание 

наизусть 

загадки.  Упор 
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на 

корригируемый 

звук. 

1

2 

«Продукты 

питания» 

Введение в речь 

существительных, 

обозначающих названия 

продуктов. Расширение 

словаря глаголами, 

обозначающие действия с 

продуктами. Употребление в 

речи прилагательных для 

описания продуктов и их 

вкусовых качеств.  Упор на 

корригируемый звук. 

Образование 

относительных 

прилагательных 

(грибной суп и др.). 

Согласование сущ. с 

числительными. 

Употребление сущ. в 

форме Р. п. Мн. ч.  

Упор  на 

корригируемый звук. 

Составление 

рассказа по 

серии (из двух) 

картин с 

последовательно 

развивающимся 

сюжетом.  Упор  

на 

корригируемый 

звук. 

II период (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь 

1

3 

«Зима» Расширение словаря 

существительными, 

обозначающими явления 

неживой природы зимой. 

Формирование умения 

подбирать прилагательные для 

описания явлений природы 

зимой.  Упор на 

корригируемый звук. 

Отработка падежных 

окончаний. 

Повторение за 

взрослыми 

рассказов-

описаний 

зимней 

природы.  Упор 

на 

корригируемый 

звук. 

1

4 

«Зимующие 

птицы» 

Обогащение словаря 

существительными, 

обозначающие названия 

зимующих птиц. 

Использование глаголов для 

обозначения движения и 

повадок зимующих птиц. 

Подбор прилагательных для 

описания птиц.  Упор на 

корригируемый звук. 

Образование 

существительных с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами и без.  

Упор на 

корригируемый звук. 

Составление 

рассказа с 

опорой на 

картинки.  Упор 

на 

корригируемый 

звук. 

1

4 

«Зимние забавы» Обогащение словаря 

существительными, 

обозначающие виды зимних 

игр. Использование глаголов 

для обозначения действий 

зимой. Подбор 

прилагательных для описания 

видов деятельности.  Упор на 

корригируемый звук. 

1

6 

«Новый год» Введение в речь 

существительных, связанных с 

новогодним праздником. 

Формирование умения 

подбирать прилагательные для 

их описания.  Упор на 

корригируемый звук. 

Употребление в речи 

глаголов, 

обозначающих 

действия детей на 

празднике в форме 

повелительного 

наклонения.  Упор на 

корригируемый звук. 

Составление 

предложений с 

предлогами на, 

к, над, под. 

Заучивание 

стихотворение.  

Упор на 

корригируемый 
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звук. 

Январь 

1

7 

«Одежда» Введение в речь 

существительных, 

обозначающих одежду. 

Подбор прилагательные для  

описания одежды.  Упор на 

корригируемый звук. 

Образование 

существительных с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами и без.  

Упор на 

корригируемый звук. 

Составления 

рассказа по 

серии сюжетных 

картинок.  Упор 

на 

корригируемый 

звук. 

1

8 

«Обувь» Обогащение словаря 

существительными с 

обобщающим значением 

«обувь». Употребление 

глаголов для обозначения 

действий с обувью. 

Формировать умения 

подбирать прилагательные 

для описания обуви.  Упор на 

корригируемый звук. 

Употребление 

притяжательных 

прилагательных (У 

Кати сапожки. Чьи 

это сапожки? Это 

Катины сапожки).  

Закрепление 

умений 

поддерживать 

беседу, задавать 

вопросы и 

отвечать на них.  

1

9 

«Мебель» Обогащение словаря 

существительными с 

обобщающим значением 

«мебель». Употребление 

прилагательные для описания 

мебели. Формирование 

умения подбирать глаголы в 

соответствии с назначением 

мебели.  Упор на 

корригируемый звук. 

Употребление в речи 

предлогов в, на, из, 

под, на. Согласование 

существительных с 

числительными. 

Образование сущ. с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами. Упор на 

корригируемый звук. 

Составление 

распространенно

го предложения 

по картинке.  

Упор на 

корригируемый 

звук. 

Февраль 

2

0 

«Транспорт» Введение в речь 

существительных с 

обобщающим понятием 

«транспорт». Употребление 

наречий для описания 

характерных особенностей 

разного вида транспорта.  

Упор на корригируемый звук. 

Употребление в речи 

грамматических 

форм, выраженных 

глаголами Ед. ч. и 

Мн. ч. Подбор 

наречий, 

противоположных по 

смыслу.  

Совместный 

пересказ 

рассказа с 

опорой на 

картинку.  

2

1 

«Животные 

наших лесов» 

Обогащение словаря 

существительными, 

обозначающие животных 

местных лесов. 

Использование глаголов для 

обозначения движения и 

повадок животных. Упор на 

корригируемый звук. 

Усвоение навыка 

образовывать 

притяжательные 

прилагательные 

(медвежья лапа, 

волчий след и др.).  

Упор на 

корригируемый звук. 

Составление 

короткого 

рассказа по 

серии сюжетных 

картинок.  

2

2 

«Животные 

Севера» 

Введение в речь 

существительных, 

обозначающих животных 

северных широт. 

Употребление глаголов и 

прилагательных для описания 

Согласование 

полученных слов в 

предложении.  Упор 

на корригируемый 

звук. 

Составление 

предложений во 

вопросам к 

сюжетной 

картинке.  
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характерных особенностей 

животных. Образование 

существительных с помощью 

уменьшительно – 

ласкательных суффиксов.   

Упор на корригируемый звук. 

2

3 

«День Защитника 

Отечества» 

Использование в речи 

предлогов (в, на, под, из, по).  

Упор на корригируемый звук. 

Согласование 

числительных с 

существительными.   

Заучивание 

стихотворений.  

Упор на 

корригируемый 

звук. 

III период (март, апрель, май) 

Март 

2

4 

«Весна» Расширение словаря 

существительными, 

обозначающими признаки 

весны. Подбор 

прилагательных для описания 

явлений природы весной.  

Упор на корригируемый звук. 

Упражнение в 

употреблении формы 

множественного 

числа имен 

существительным в Р. 

п. (птица – много 

птиц и др.). 

Образование 

грамматических 

форм, выраженных 

глаголами Ед. ч. и Мн. 

ч. (летит – летят).  

Составление 

рассказа-

описания о весне 

по опорным 

картинкам.  

Упор на 

корригируемый 

звук. 

2

5 

«8 марта» Закрепление навыка 

образования 

существительных с 

уменьшительно-

ласкательными суффиксами. 

Обогащение словаря 

прилагательными, 

обозначающими 

нравственные качества 

людей.  Упор на 

корригируемый звук. 

Согласование 

существительных с 

прилагательными.  

Упор на 

корригируемый звук. 

Заучивание 

стихотворения.  

Упор на 

корригируемый 

звук.  

2

6 

«Животные 

жарких стран» 

Введение в речь 

существительных, 

обозначающих животных 

жарких стран. Употребление 

глаголов и прилагательных 

для описания животных. 

Закрепление образовывать 

притяжательные 

прилагательные.   Упор на 

корригируемый звук. 

Согласование 

существительных с 

прилагательными. 

Согласование 

числительных с 

существительными.  

Упор на 

корригируемый звук. 

Составление 

рассказа по 

предложенным 

картинкам и 

опорным словам.  

Упор на 

корригируемый 

звук.  

2

7 

«Человек, семья» Образование притяжательных 

прилагательных. Подбор 

глаголов для действий, 

которые выполняет члены 

семьи.  

Усвоение 

притяжательных 

местоимений (мой, 

моя, мое) в сочетании 

с существительными.  

Заучивание 

потешек.  Упор 

на 

корригируемый 

звук. 

Апрель 
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2

8 

«Прилет птиц» Образование приставочных 

глаголов (с приставками в-, у-

, по-, пере-, при-).  

Расширение значений 

предлогов (на, над, из, 

в, и-под), 

выражающие 

пространственное 

расположение 

предметов.  

Пересказ 

небольшого 

рассказа.  Упор 

на 

корригируемый 

звук. 

2

9 

«День 

космонавтики» 

Обогащение словаря 

существительными на тему 

«Космос». Употребление 

слов-антонимов (быстро-

медленно, далеко – близко).  

Упор на корригируемый звук. 

Согласование 

числительных с 

существительными. 

Составление 

простого 

предложения по 

предложенной 

схеме.  Упор на 

корригируемый 

звук. 

3

0 

«Деревья» Обогащение словаря 

существительными на тему 

«Деревья» Образование 

относительных 

прилагательных (березовый, 

дубовый). Упор на 

корригируемый звук 

Согласование 

существительных с 

прилагательными в 

Ед. ч. и Мн. ч. 

(сосновая шишка, 

сосновые шишки).  

Упор на 

корригируемый звук 

Составление 

предложений по 

картинкам, 

опорным словам.  

Упор на 

корригируемый 

звук   

  

3

1 

«Цветы» Расширение словаря 

существительными – 

названиями цветов. 

Образование прилагательных 

для описаний цветов.  Упор 

на корригируемый звук. 

Согласование 

существительных с 

прилагательными 

(синий колокольчик) + 

добавление в 

предложение 

притяжательных 

местоимений (мой 

синий колокольчик).  

Заучивание 

стихотворений.  

Упор на 

корригируемый 

звук   

Май 

3

2 

«Лес» Обогащение словаря 

существительными на тему 

«Лес» Образование 

сравнительной степени 

прилагательных  (шире, 

выше).  Упор на 

корригируемый звук. 

Употребление слов-

антонимов в 

предложении.  Упор 

на корригируемый 

звук. 

Отгадывание 

загадок. 

Составление 

диалога.  Упор 

на 

корригируемый 

звук. 

3

3 

«День Победы» Расширять и активизировать 

словарь по теме «День 

Победы».  

Согласование 

прилагательных и 

числительных с 

существительными.   

Упор на 

корригируемый звук. 

Заучивание 

стихотворения.   

Упор на 

корригируемый 

звук. 

3

4 

«Насекомые» Обогащение словаря 

существительными на тему 

«Насекомые».  Упор на 

корригируемый звук. 

Закреплять умения 

образовывать 

существительные с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами  ок, -ик, 

к-. Практическое 

Составление 

рассказа по 

картине.  Упор 

на 

корригируемый 

звук. 
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Оценочные и методические материалы 

Перед началом коррекционной работы необходимо провести оценку 

индивидуального развития детей. Итоги логопедического обследования используются в 

дальнейшей разработке плана коррекции под каждого ребенка.  

Диагностика детей дошкольного возраста проводится с использованием методики 

О. И. Крупенчук. Полученные данные отражаются в речевой карте ребенка.  Диагностика 

проводится 2 раза в год: начало года – определение этапа речевого развития, конец года – 

отслеживание динамики коррекционной работы.  

В ходе обследования изучаются следующие компоненты речевой системы: 

 состояние речевого аппарата, голосовой функции и просодики; 

 мимическая и артикуляционная мускулатура; 

 фонематический слух и восприятие; 

 звукопроизношение; 

 звуко-слоговая структура слова; 

 фонематические представления; 

 лексико-грамматический строй речи; 

 связная речь. 

усвоение предлогов 

(над, из-под, из-за) 

при составлении 

предложений.  

3

5 

«Времена года» Расширение и активизация 

словаря существительными 

на тему «Времена года». 

Образование однокоренных 

слов.  Упор на 

корригируемый звук. 

Образовывать 

однокоренные слова, 

согласовывать 

существительные с 

прилагательными.  

Упор на 

корригируемый звук. 

Придумать 

рассказ по 

опорным словам  

и картинкам.  

Упор на 

корригируемый 

звук. 
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РЕЧЕВАЯ КАРТА 

 

Ф.И.О.: __________________________________________________________________________________ 

Дата рождения:___________________________________________________________________________ 

Возраст:_________________________________________________________________________________ 
Наименование образовательного учреждения: МАДОУ Детский сад № 110 города Тюмени 

Группа:__________________________________________________________________________________ 

Данные о посещении логопедических занятий:______________________________________________ 

 

Особенности поведения, ВПФ на логопедических занятиях: 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

_ 

Особенности строения и подвижности артикуляционного аппарата: 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

 

Звукопроизношение: (N/ дефект полиморфный/мономорфный; нарушены группы звуков: свистящие, 

шипящие, сонорные) 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

 

Фонематические процессы: (N сформированы/не сформированы). 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

 

Слоговая структура слова: (N/ нарушена в слогах/словах/предложениях. Типы нарушений: элизия, 

инверсия, персеверация, антиципация, итерация). 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

 

Словарный запас: (не сформирован/ниже нормы/по возрасту 

N)._________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

Грамматический строй речи: (N/ошибки в словоизменении/в словообразовании). 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

 

Связная речь: (отсутствует/на начальном уровне/с помощью взрослого/по наводящим 

вопросам/сформирована/N). 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

 

Для заметок: 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

 

Логопедическое заключение: 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

«____» _________ 20___ г.                                                                  Логопед: ……………. __________ 
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Организационные–педагогические условия 

Для коррекционного процесса важно учесть условия для проведения занятий. По 

распоряжению Минпросвещения РФ от 06.08.2020 №75, помещение должно быть 

изолированным, не менее 20 кв. м.; необходимо кабинет поделить на зоны (рабочая зона  

логопеда, коррекционно-развивающая зона, игровая зона); освещенность кабинета должна 

обеспечивать зрительный комфорт; в помещении должно быть тепло и достаточное 

количество свежего воздуха (т.е. должна быть возможность проветривания); парты и 

стулья необходимо отрегулировать под параметры дошкольников.  

Материальное обеспечение 

Необходимое обеспечение для логопедических занятий: столы, стулья, шкафы, 

доска магнитная, раковина, компьютер для использования мультимедийного материала, 

принтер, зеркала (настенное и индивидуальные), одноразовые зондозаменители 

(одноразовые медицинские шпатели, ватные палочки), медицинские перчатки, 

стерильные марлевые салфетки, антисептик для рук, предметные и сюжетные картинки, 

дидактические пособия, игры, картотеки. 

На занятиях также будут использованы рабочие тетради, позволяющие применять 

наглядный и практический методы обучения. 

Методические рекомендации 

В настоящее время в системе образования детей с нарушениями речи дошкольного 

возраста происходят глобальные изменения. Меняются нормативно-правовое 

обеспечение, подходы к организационным и содержательным аспектам процесса обучения 

детей. Но остаются актуальными задачи своевременного преодоления у детей недостатков 

устной речи и предупреждения потенциально возможных трудностей овладения грамотой 

и учебной деятельностью  в целом.  

Написано и апробировано немало методик, которые в своей сути преодолевают 

подобные проблемы. Это и Р. Е. Левина, и Т. Б. Филичева, и Г. В. Чиркина, и Л. В. 

Лопатина. Довольно много книг, статей и публикаций, которые описывают четкий 

подробный план алгоритма по преодолению нарушений звукопроизношения у 

дошкольников.  

Т. Б. Филичева рекомендует исправлять недостатки звукопроизношения с учѐтом 

онтогенетического принципа: свистящие, шипящие, сонорные звуки. В работе по 

исправлению нарушенного звукопроизношения необходима системность и комплексный 

подход, развитие мелкой моторики рук и тренировка слухового восприятия, 

использование массажа и медикаментозного лечения (при необходимости). 

Занятия должны быть интересными ребенку, необходимо их проводить в игровой 

форме, т.к. в дошкольный период у детей ведущая деятельность – игра, то данная форма 

занятий будет наиболее эффективна при коррекции. 

В процессе коррекционной работы по формированию воздушной струи важно 

придерживаться следующих методических рекомендаций: 

1) Упражнения проводятся в хорошо проветренном помещении. 

2) Лучше выполнять упражнения стоя, при свободном положении тела в 

пространстве. Грудная клетка расправлена. Следить за осанкой. 

3) Обращается внимание на то, чтобы ребенок производил вдох глубоко и 

спокойно, через нос. Выдох через рот должен быть легким, плавным, 

длительным, экономным, без напряжения. 

4) Следить за точностью направления воздушной струи. 

5) Кратковременность упражнений (от 30 секунд до 1,5 минут).  

6) Дозированность количества и темпа упражнений. Интенсивное дутье 

проводится не более 5 раз за 1 прием, в течение нескольких секунд. 

7) Нельзя надувать щеки. 

8) Выдыхаемый воздух не задерживать. Можно придерживать щеки руками для 
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использования тактильного контроля. 

9) Контроль, за выдыхаемой струей воздуха, осуществляется с помощью ватки, 

поднесенной ко рту ребенка: если упражнение выполняется правильно, ватка 

будет отклоняться. 

Давать ребенку упражнения с артикуляционной гимнастикой необходимо лишь в 

тех движениях, которые нарушены, а также в тех, которые требуются для постановки 

каждого конкретного звука. Существуют следующие рекомендации для выполнения 

артикуляционной гимнастики: 

1. Артикуляционная гимнастика выполняется перед зеркалом с обязательным 

соблюдением правильной осанки. 

2. Необходимо добиваться чѐткого, точного, плавного выполнения движений. 

3. Вначале артикуляционные движения выполняются медленно, неторопливо, но 

постепенно, по мере овладения ими, темп артикуляционной гимнастики увеличивается. 

4. Комплекс артикуляционной гимнастики неуклонно усложняется и расширятся 

за счѐт вновь отобранных логопедом упражнений. 

5. Каждое упражнение выполняется от 5 до 20 раз. Количество повторений 

возрастает по мере совершенствования артикуляционной моторики параллельно с 

увеличением темпа движений 

6. Возможно и желательно выполнение артикуляционной гимнастики под счѐт, 

под музыку, с хлопками и т.д. 

Если у ребенка нарушена чувствительность собственных органов артикуляции, то в 

подготовительном этапе следует провести большую работу над изучением собственного 

тела, должна быть большая наглядность и высокое сенсорное восприятие (показываем, 

дает потрогать, ощутить). Хорошим приемом в такой ситуации будет использование 

куклы-рукавички с языком и зубами. Или же показать ребенку прямо на руках. Например, 

при выполнении артикуляционных упражнений и постановки звуков, можно подключить 

руку ребѐнка, она имитирует положение органов артикуляции. «Хоботок» – рука в 

щепотку, «Горка» – кисть руки принимает форму горки, «Чашечка» – две ладони 

соединяются вместе и принимают форму чашечки.  

Очень важен эмоциональный контакт ребѐнка и логопеда. Учитывая, что в 

благоприятном состоянии хорошо воспринимается материал, каждому занятию 

необходимо придать эмоциональную окраску, воздействовать на эмоциональную сферу 

ребѐнка. Для этого при автоматизации звуков можно на занятии использовать материалы 

и упражнения с его любимым героем, или использовать какие-нибудь смешные тексты, 

стихотворения. Важно быть ребенку другом, а не надзирателем.  

Эффективность достигается благодаря комплексному подходу с 

использованием различных приѐмов: 

1) онтогенетический принцип коррекции; 

2) имитация руками артикуляционных упражнений; 

3) обыгрывание артикуляционных упражнений; 

4) опора на кинестетические ощущения ребѐнка; 

5) воздействие на эмоциональную сферу ребѐнка; 

6) логопедический массаж (если есть возможность и условия).
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