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Учебный  график  дополнительной общеразвивающей программы  

 «Специальная физическая ритмическая подготовка» 

для детей дошкольного возраста 4 – 7 лет 

МАДОУ ЦРР д/с №110города Тюмени 

на 2024-2025 учебный год 

 

Содержание  Возрастные группы 

Старшая  Подготовительная  

Начало учебного 

года 

1 сентября 

Продолжительность 

учебного года 

36 недель 

Окончание 

учебного года 

31 мая 

Продолжительность 

занятия 

30 минут 30 минут 

Недельная 

образовательная 

нагрузка 

(количество 

занятий) 

2 2 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки  

60 минут 60 минут 

Сроки проведения 

мониторинга  

Сентябрь, май 
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