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Раздел № 1 «Комплекс основных характеристик программы» 

1.1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа художественной 

направленности «Фольклорный ансамбль» (далее – программа) разработана 

на основе следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в федеральный закон «Об образовании в российской 

федерации» по вопросам воспитания обучающихся».  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

(действует 01.03.2023 по 01.02.2029); 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

с планом мероприятий, утвержденной распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р; 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 г. 

№ 1678 «Об утверждении Правил применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

В современной педагогической науке и практике наиболее актуальным 

становится создание взаимосвязанных условий, обеспечивающих развитие 

человека Культуры. Гуманизация образования актуализирует ориентацию 

воспитательно-образовательной среды на культурную самоценность ребенка, 

способного нравственно функционировать в условиях поликультурного 

социума. 

Процессы межэтнического взаимодействия породили необходимость 

формирования определенного типа сознания у подрастающего поколения, 

основанного на сотрудничестве с представителями других этносов и 

сосуществования с ними, сохраняя при этом в условиях совместного 
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бытования в многонациональном культурно-образовательном пространстве 

свою национальную самобытность.  

Достижение высот нравственного воспитания возможно лишь на основе 

активного использования в учебно-воспитательном процессе всего достояния 

духовного опыта народа – языка, обычаев, традиции, истории, духовной и 

материальной культуры, фольклора. В этом видится реализация одного из 

важнейших принципов  культуросообразности  связи воспитания и 

обучения с жизнью и культурой народа. Перед учеными, педагогами, 

методистами, учителями и воспитателями-практиками встают задачи 

осмысления роли фольклора в воспитательном процессе на всех ступенях 

обучения и воспитания подрастающего поколения как основы для процесса 

формирования культурной самоидентификации.  

Целенаправленное, всестороннее, многогранное и глубоко продуманное 

воспитание подрастающего поколения средствами фольклора 

осуществлялось на ранних ступенях развития человеческого общества. В 

своей воспитательной деятельности народ опирался на многовековые 

традиции и находил оригинальные средства воздействия на детей. 

Система народных знаний, которая является основой фольклора, 

содержит понятия Добра, Духовности, Красоты, Уважения (к родителям, к 

старшему поколению, к сверстникам), то, что принято называть 

непреходящими ценностями, присутствующими в культуре любого народа. 

Таким образом, изучение педагогических традиций фольклора может и 

должно стать источником культуросообразного содержания образования.  

В ходе изучения состояния разработанности проблемы были выявлено 

противоречие между сложившимся традиционным опытом воспитания 

культуросообразной личности и неполноценным использованием средств 

фольклора, отсутствием условий для должного и результативного его 

применения в педагогической практике. 

В России проблемой приобщения детей к традиционной народной 

культуре занимаются достаточно серьезно в таких городах, как Москва 

(Государственный центр русского фольклора), Санкт-Петербург 

(Фольклорно-этнографический центр Санкт-Петербургской консерватории), 

Воронеж (ВГИИК), Томск (Центр сибирского фольклора), Самара (Школа 

русского фольклора), Липецк (Липецкий областной центр культуры и 

народного творчества) и др.  

В уральском регионе центрами традиционной народной культуры 

считаются Свердловский областной дом фольклора, Центр русского 

фольклора и этнографии в Новосибирске, Сибирский культурный центр 

«Терем» г. Омск.  

В городе Тюмени изучением, сохранением и пропагандой народной 

культуры среди детей занимаются на базе СОШ №73 «Лира», МАОУ ДОД 

ДШИ «Этюд», МАУ ДО ДШИ «Гармония», МАОУ СОШ № 45, Лингво-

эстетическая Гимназия № 83, ГАУ ДО ТО «ДТиС «Пионер», МАУК «Центр 
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русской культуры», ДК «Торфяник», ДК «Водник», МАУК ЦКиИ 

«Современник». 

Актуальность программы: В программе сделан акцент на развитие 

творческого потенциала, самореализацию и самовыражение детей 

дошкольного возраста, гармонизацию внутреннего состояния, развитие 

уверенности в себе и гибкости мышления через приобщение к народному 

творчеству. Дошкольники развивают музыкально-творческие способности, 

формируют ценностное отношение своему народу, краю, семье. Особое 

место в данной программе отводится формированию универсальных учебных 

действий (УУД), т.е. обобщенных действий с одной стороны, порождающих 

мотивацию к обучению, а с другой – позволяющих учащимся свободно 

ориентироваться в различных предметных областях. В качестве главного 

результата рассматривается не результат знаний, а личностный результат. 

Если представить конечный результат образовательной деятельности в 

портрете выпускника Центра, то выпускник, реализующей стандарты второго 

поколения, это – Гражданин России, который помимо других личностных 

характеристик, должен стать «носителем ценностей гражданского общества, 

осознающим свою сопричастность к судьбам Родины; креативным, 

мотивированным к познанию и творчеству».  

Новизна /отличительные особенности программы: Новизна 

программы состоит в том, что автор значительно расширил ее содержание, 

привел в соответствие содержание программного материала ФГОС второго 

поколения. Отличительной чертой данной программы является опора на 

этнографический аудио и видеоматериал, собранный в экспедициях по югу 

Тюменской области под руководством Светловой И.В. Приобщение к 

местному этнографическому материалу способствует развитию учащихся, 

становлению у них художественно-эстетических и духовных ценностей. 

Содержание программы практикоориентировано, включает большое 

количество песенного репертуара, практических заданий, упражнений. В 

учебный план входят воспитательные мероприятия, связанные с 

современными праздниками (8 марта, День защитников Отечества, День 

Победы).  

Обучение построено по принципу «спирали», т.е. усложнение материала 

на основе цикличности народного календаря. Этот принцип дает 

возможность детям изучать и проживать одни и те же обряды, праздники, 

обычаи, с дополнением и усложнением музыкального материала. 

Педагогическую целесообразность разработки данной программы 

определили: 

 новые цели образования, востребованные обществом, региональными и 

федеральными приоритетами;  

 растущий спрос на качественное, в том числе компетентностное 

образование в области музыкального искусства. 
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Занятия по программе пробуждают у ребят интерес к народному 

искусству, развивают музыкально-творческие способности, формируют 

ценностное отношение своему народу, Краю, семье. 

Адресат программы: Программа рассчитана для обучающихся от 5 до 

7 лет. 

Принцип формирования групп: Количество обучающихся в группе 

15-20 человек разного возраста. Состав группы постоянный в течение 

учебного года.  

Особенности организации образовательного процесса – Фольклорный 

ансамбль может состоять из одной или нескольких разновозрастных групп. 

Состав творческой группы постоянный.  

В программе используются следующие виды занятий: учебное 

занятие, игровой фольклорный праздник, фольклорные зарисовки, концерт, 

экскурсия. 

Каждое занятие может включать в себя 2 части: 1 часть – работа над 

репертуаром (распевание, разучивание песни, работа над песнями и т.д.) 2 

часть – хореография, разучивание движений, постановка танцев. 

Предусматривается возможность проведения индивидуальных певческих 

занятий с солистами, а также небольшими ансамблями – дуэтами, трио. 

Время, отведенное для индивидуальной работы, педагог может использовать 

для дополнительных занятий с вновь принятыми. Проверка знаний 

проводится в формах: открытого занятия перед аудиторией (родителями, 

педагогами); выступления на концертах, фестивалях и т.д. 

Объем и сроки освоения программы:  
Программа рассчитана на восемь месяцев обучения, 34 часа. 

Форма обучения: очная 

Форма реализации: очная с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. Возможна реализация 

в сетевой и дистанционной форме. 

Уровни освоения программы: Программа «Фольклорный ансамбль» 

основана на принципе разноуровневости, т.е. предоставляет возможность 

занятий всем детям независимо от способностей и уровня общего развития, 

исходя из диагностики и стартовых возможностей каждого из участников 

программы.  

Программа предполагает 3 уровня усвоения учебного материала: 

Стартовый, Базовый, Продвинутый. Принцип разноуровневого обучения 

позволяет учитывать психологические особенности каждого возрастного 

периода. Это дает возможность формировать разновозрастные группы, в 

составе которых ребята, знающие основы музыкальной грамоты, и так 

называемые «любители». Кроме того, разноуровневое обучение по 

программе «Фольклорный ансамбль» успешно реализует социальную 

интеграцию детей с особенностями в развитии, что позволяет поощрять 

достижения учащихся, доказывая, что все дети могут быть успешными, если 
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им оказывать необходимую помощь и предоставляет возможность 

социализации в атмосфере сочувствия, равенства, сотрудничества. 

Содержание и материал программы организованы по принципу 

дифференциации в соответствии со следующими уровнями сложности:  

1. «Стартовый уровень». Предполагает использование и реализацию 

общедоступных и универсальных форм организации материала, 

минимальную сложность для освоения содержания программы.  

2. «Базовый уровень». Предполагает использование и реализацию таких 

форм организации материала, которые допускают освоение 

специализированных знаний и языка.  

3. «Продвинутый уровень». Предполагает использование форм 

организации материала, обеспечивающих доступ к сложным 

(узкоспециализированным) разделам программы. Также предполагает 

углубленное изучение содержания программы. Каждый участник программы 

имеет право на доступ к любому из представленных уровней. 

Режим занятий: периодичность – 2 раза в неделю; продолжительность 

– 1 академический час. 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы: Формирование художественного вкуса и развитие 

музыкально-творческих способностей обучающихся через овладение 

основами сценического ансамблевого исполнительства, приобщение к 

народной культуре на основе этнографического материала Тюменской 

области.  

Задачи программы:  

Обучающие: 

1. сформировать познавательный интерес к традиционной русской 

музыкальной культуре через включение обучающегося в активную 

практическую деятельность. 

2. познакомить с основными народными календарно-обрядовыми 

праздниками, жанрами народной музыки; 

3. сформировать первоначальные навыки ансамблевого пения, игровой 

деятельности; 

4. сформировать элементарные хореографические навыки, свойственные 

исполнителю традиционной народной культуры; 

5. познакомить с особенностями концертного ансамблевого 

исполнительства. 

Развивающие: 

1. развивать музыкально-творческие способностей (музыкальный слух, 

голос, музыкальная память, способность сочинять и импровизировать); 

2. способствовать развитию пространственного мышления, координации 

движений через народные игры, традиционную хореографию; 

3. формировать самостоятельность и инициативу, стремление применять 

усвоенную информацию в повседневной жизни. 

Воспитательные: 
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1. способствовать воспитанию ценностного отношения к истории и 

культуре; 

2. способствовать воспитанию сценической культуры, ответственного 

отношения к музыкальному исполнительству. 

1.3. Планируемые результаты 

В результате освоения учащимся программы «Фольклорный ансамбль» 

формируется художественный вкус ребенка, происходит развитие 

музыкально-творческих способностей, овладение основами сценического 

ансамблевого исполнительства, приобщение к народной культуре.  

Программа является развивающей (развивающая художественную 

одаренность) и поэтому главный показатель – это личностный рост каждого 

отдельного члена группы, формирование личностных, метапредметных и 

предметных компетенций.  

Предметные: 

– у обучающегося сформирован познавательный интерес к традиционной 

народной культуре, что проявляется в активной познавательной 

деятельности; 

– обучающийся знает и применяет на практике знание основных 

народных календарно-обрядовых праздников, жанров народной 

музыки, основных обрядовых комплексов; 

– сформированы навыки ансамблевого и сольного пения. Каждый 

участник ансамбля умеет петь в ансамбле, сочетаясь с другими 

участниками и варьируя свою партию, а также может сольно исполнить 

определенное число произведений разных жанров; 

– развиты музыкально-творческие способности (музыкальная память, 

слух, чувство ритма, способность сочинять и импровизировать); 

– у обучающегося сформированы навыки народной манеры исполнения 

без эстрадной стилизации на материале песен Тюменской области; 

– навыки сценической культуры, умение работать с залом. 

Метапредметные:  

– обучающийся умеет принимать и сохранять учебную задачу; 

– планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей; 

– оценивать правильность выполнения действия на уровне оценки 

соответствия результатов требованиям; 

– адекватно воспринимать предложения и оценку педагогов, товарищей, 

родителей; 

– осуществлять поиск информации с использованием разнообразных 

источников; 

– осуществлять анализ, синтез, другие логические операции; 

– адекватно использовать коммуникативные средства (прежде всего, 

речь); 

– учитывать разные мнения; 

– формулировать собственное мнение и позицию.  

Личностные:  
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– обучающийся проявляет заинтересованность к творческой 

деятельности, развитию своих способностей; 

– сформированы основы гражданской идентичности, этнической 

принадлежности; 

– развита эмпатия, как понимание чувств других людей и сопереживание 

им; 

– сформированы навыки общения и культуры поведения; 

– обучающийся уважительно относится к истории и культуре, является 

активным участником мероприятий и творческих проектов по 

сохранению и пропаганде народного музыкального ансамблевого 

исполнительства. 

Отслеживание результатов по освоению программы ведется путем 

педагогического наблюдения, бесед с родителями и проведения 

диагностического обследования в начале и конце каждого года обучения. 

Раздел № 2 «Комплекс организационно-педагогических условий» 

2.1. Учебный план 

Дата начала обучения: 01.10.2024 

Дата окончания обучения: 31.05.2025 

Программа рассчитана на 32 учебные недели, 32 часа, 2 раза в 

неделю по 30 минут. 

Срок обучения:8 месяцев 

 Старшая группа Подготовительная группа 

Кол-во 

занятий 

Время занятия Кол-во занятий Время занятия 

Октябрь  8 30 8 30 

Ноябрь  8 30 8 30 

Декабрь  8 30 8 30 

Январь 8 30 8 30 

Февраль 8 30 8 30 

Март 8 30 8 30 

Апрель 8 30 8 30 

Май 8 30 8 30 

Итого  64  64  
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2.2. Содержание учебного плана 

Раздел 1. Вокально-хоровая работа (6часов, 2/4) 

Теория: 

Постановка певческого дыхания. Правильное дыхание при распевании. 

Музыкальные упражнения. Показ попевок (на одном, 2-х звуках). Выработка 

единой манеры пения.  

Упражнения на выработку правильного дыхания.  

Голосовые игры − по I уровню ФМРГ В.В. Емельянова. 

Работа над дикцией. Показ скороговорок. Музыкальные скороговорки. 

Песенки-скороговорки.  

Выстраивание унисона. Пение в объѐме 3-4-х звуков.  

Практика: Упражнения на выявление певческих данных, тембра, 

регистра. Усвоение основных понятий: певческая установка, певческая 

позиция, примарный тон. Упражнения на разогрев голоса.  

Раздел 2. Народный календарь (4часа, 2/2) 
Песни и обряды осеннего цикла. 

Теория:  

Праздники осеннего земледельческого календаря. Праздники: 

Василиска – соловьиный день; Иванов день  сади капусту; Зосима  пчелы 

меда запасают. Народные игры: Пчелки; Аграфена-купальница  веники для 

бани; Петр и Февронья; В Медведя; Петровки – пора сено косить. Рождество 

Богородицы. Праздник, связанный с осенним равноденствием. Ритуальный 

«пожинальник» – сбор с последней полосы. Дожинки. Безвозмездная помощь 

друг другу. Начало осенних женских посиделок, засидок. Обработка льна. 

Трепание, прядение. Почитание предков.  

Практика: Разучивание слов и мелодий песен осеннего цикла, их 

выразительное исполнение. Итоговое занятие – проведение праздника 

«Осенины» (см. Приложение №2).  

Песни и обряды зимнего цикла.  

Теория: Святки. Колядки. Обрядовые песни. Щедровки. Овсеньки. 

Таусеньки. Колядовщики. Нарядчики.  

Колядование и славление  обход молодежью домов односельчан с 

песнями. Разновидности колядок и их поэтические особенности. Святочные 

ритуалы: обсыпание домов зерном, сбор снега в крещенский вечер, купание в 

проруби, смотрины невест. Святочные приметы. Молодежные посиделки. 

Святочные песни и хороводы. Праздник Рождества Христова.  

Практика: Разучивание слов и мелодий колядок, работа над 

выразительным исполнением. Прослушивание тематических аудиозаписей. 

Итоговое занятие – разыгрывание обряда «Коляда» (см. Приложение №3). 

Песни и обряды весеннего цикла. 

Теория: Масленица – один из древнейших аграрных праздников. 

Традиции праздника Масленицы: 
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1. Приготовление обрядовых блюд: блинов, пирогов, оладий, хвороста. 

2. Поминальные обряды. 

3. Катание с ледяных гор. 

4. Смотры молодоженов, валяние их в снегу. 

5. Катание на санях, конные скачки и конные выезды. 

6. Молодецкие забавы, борьба и кулачные бои. 

7. Строительство крепостей, снежных городков, штурмы. 

8. Сжигание соломенных чучел. 

Сырная неделя. Дни недели, их название и назначение: «Встреча», 

«Заигрыши», «Перелом», «Широкий четверг», «Тещины посиделки», 

«Золовкины посиделки», «Прощеное воскресенье». Масленичные песни. 

Игры. 

Практика: Разучивание слов и мелодий. Работа над выразительным 

исполнением. Прослушивание тематических аудиозаписей. Итоговое занятие 

– разыгрывание масленичных гуляний (см. Приложение №5). 

Песни и обряды летнего цикла (Иван-Купала). 

Теория: Традиции праздника:  

1. Обрядовые умывания росой. 

2. Традиции обливания водой. 

3. Обрядовые купания. 

4. Зажигания костров. 

5. Купальские хороводы и хороводные игры. 

Практика: Исполнение песенно-игрового материала: «Иванская ночка», 

хоровод «Я у батюшка жила», хоровод «Мак маковистый», песня-игра 

«Золотые ворота», хоровод «Ох, налетели к нам галочки», игра «Горелки».  

Раздел 3. Знакомство с элементами народной хореографии (7часов, 

2/5) 
Теория:  

Простейшие элементы народной пляски. Изучение основных 

положений рук. Основные виды притопывания. Координация движения рук и 

ног. Соотношение и сочетание движения с песней. Свобода в движении. 

Развитие чувства ритма. 

Хороводы. Общий обзор хороводов. Орнаментальные. Игровые. 

Круговые. Парные. Линейные. Изучение всех хороводов. Их особенности, 

различия, сходства, совместимость друг с другом. Просмотр видеозаписей.  

Кадрили. Подготовка к парным кадрилям. Основные элементы 

кадрилей. Кружения, одиночные и парные. Знакомство с «круговой», 

«линейной» кадрилями. Различия с другими видами хореографии.  

Практика:  

1. «Ах ты Мишка, медведь»  игровая Вологодской области. 

2. «Как у дяди Трифона»  хоровод-игра Смоленской области. 

3. «Шла коза по лесу»  хоровод-игра Челябинской области. 

4. «А мы с комариком»  плясовая Тамбовской области. 

5. «По дубочку постучишь»  игровая Псковской области. 
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6. «Золотые ворота»  хоровод-игра Смоленской области. 

7. «Курочки и петушки»  игровая Нижегородской области. 

8. «Бояре»  хоровод «стенка на стенку» Костромской области. 

9. «Я по жердочке шла»  плясовая песня Московской области. 

10. «Ехал дедушка Егор»  шуточная песня Московской области. 

11. «Заинька»  плясовая Вологодской области. 

12. «Чижик» – игровая Калужской области 

13. «Прялица»  игровая Семейских Забайкалья. 

14. «Пузырь»  игровая Курской области. 

Раздел 4. Музыкальный фольклор (6 часов, 1/5) 
Песни-игры. Обыгрывание сюжетов песен.  

Теория: Значение игровых песен в русской традиционной культуре. 

Связь с календарным годовым кругом. Элементы театральности. 

Особенности структуры и интонационного строя.  

Дразнилки. Считалки. Потешки. Музыкальные дразнилки в переделах 

1- 3-х звуков.  

Практика: Разучивание игровых песен, их инсценировка. Работа над их 

выразительным исполнением. Работа с этнографическим видеоматериалом. 

(см. Приложение №6).  

Сказки о животных.  

Теория: Животные в детских песнях. Драматическое действие, 

инсценировка и музыка в сказке. Сказки с упоминанием поющих персонажей 

  «Волк и семеро козлят», «Медведь на липовой ноге», «Братец Иванушка и 

сестрица Аленушка». Песни с масками. Кукольный театр.  

Практика: разучивание музыкальной сказки, инсценировка. 

Изготовление масок.  

Раздел 5. Игра на русских народных музыкальных инструментах 

(6часов, 1/5) 
Теория: Знакомство с русскими народными инструментами (ложки, 

трещотки, рубель и др.)  

Практика: Освоение простейших метроритмов. Подбор 

аккомпанемента к исполняемым песням.  

Раздел 6. Концертная деятельность (2 часа, 1/1) 

Теория: Художественный образ. Развитие чувства ритма и ансамбля. 

Подготовка к Новогоднему концерту. Подготовка к 23 февраля. Подготовка к 

Встрече масленицы. Подготовка к 8 марта. Подготовка к 9 мая. 

Заключительное занятие. 

Практика: Повторение. Исполнение. Репетиция. Новогодний концерт. 

Концерт ко Дню Защитника Отечества. Праздник «Масленица в Доме 

Буркова». Выступление на День 8 марта. Формирование чувства ансамбля. 

Концерт в честь Дня Победы. Отчѐтный концерт. 

Раздел 7. Мониторинг качества образовательной деятельности (2 

часа, 1/1) 

Диагностика проводится в начале и в конце учебного года.  
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2.3. Календарный учебный график 

  

Содержание  Возрастные группы 

Старшая  Подготовительная  

Начало учебного года 1 октября 

Продолжительность 

учебного года 

32 недели 

Окончание учебного года 31 мая 

Продолжительность 

занятия 

30 минут 30 минут 

Недельная 

образовательная нагрузка 

(количество занятий) 

2 2 

Объем недельной 

образовательной нагрузки  

1 час 1 час 

Сроки проведения 

мониторинга  

Октябрь, май 

  

 2.4. Виды и формы аттестации/контроля 

Система оценки результатов освоения программы состоит из процедур 

отслеживания уровня сформированности общекультурных компетенций 

обучающихся. 

Результат обучения прослеживается в успешности освоения материала 

программы, а так же в творческих достижениях (грамоты, дипломы) 

обучающихся. В призовых местах на конкурсах, фестивалях.  

Этапы системы оценки результатов: 

 диагностика текущая (октябрь – май); 

 диагностика промежуточная (апрель, май). 

Метод отслеживания результативности: педагогическое наблюдение. 

Виды и формы контроля: 

Вводный контроль – в начале освоения программы, чтобы выявить 

уровень развития обучающихся. 

Текущий контроль – в течение освоения программы: в форме 

проверочных заданий, педагогического наблюдения, анализа достижений. 

На основе текущего контроля реализуется индивидуальный подход к 

каждому обучающемуся: 
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– наблюдение за обучающимся; 

– индивидуальные и групповые беседы на заранее намеченную тему; 

– дополнительные учебные задачи, связанные с положением ребенка в 

коллективе, с отношением к товарищам, его позиций в группе. 

Совместно с обучающимися педагог выстраивает его траекторию 

развития, прогнозируя его результаты, мотивируя на достижения. Для 

обучающихся, проявляющих выдающиеся способности или отстающих по 

программе, может быть составлен индивидуальный учебный план и/или 

программа индивидуального сопровождения. 

Промежуточный (рубежный) контроль проводится в конце 1-го и/или 2-

го  полугодия в форме итоговых выставок. 

В ходе промежуточной аттестации устанавливаются уровни 

достижения планируемых результатов: высокий, средний, низкий 

(неудовлетворительный) в соответствии с установленными показателями. 

Результаты диагностики формируются для каждого обучающегося (в % 

соотношении) и по группе в целом. Вычисляется общий процент освоения 

программы и качественный процент. 

Поэтапный контроль над ходом реализации программы и система 

отслеживания и фиксации результатов включает в себя: 

– проведение диагностических обследований, обучающихся (два раза в 

учебный год); 

– корректирование программы обучения при составлении календарно-

тематических планов на каждый учебный год, с учетом проведенного 

анализа работы; 

– перспективное планирование развития данной программы. 

Методы диагностики: 

– наблюдение,  

– опрос (устный),  

– анализ контрольного задания,  

– собеседование (индивидуальное, групповое),  

– анализ практической работы (выступлений, открытых занятий). 

Результаты диагностики заносятся в электронную таблицу в формате 

MicrosoftOfficeExcel (общая схема-матрица диагностики образовательных 

результатов предложена Кленовой Н.В. – кандидатом философских наук, 

заместителем завотделом развития кадрового потенциала Московского 

городского Дворца детского (юношеского) творчества, Буйловой Л.Н. – 

кандидатом педагогических наук, доцентом кафедры педагогики 

Московского института открытого образования): 

 
Мониторинг качества образовательной деятельности за ________ учебный год 

Возраст: 5-7 лет 

Вид и название детского объединения: студия «Фольклорный ансамбль» (8 месяцев обучения)  

Ф.И.О. педагога: Мазитова Валерия Алексеевна 

№ 

п/

п 

ФИО 

обучающего

ся 
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к пред 
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льно-
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Регуляти

в 
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1.                     

2.                     

 

Освоение программы оценивается по четырем уровням: 

0 баллов – необходимое качество не сформировано, уровень освоения 

программного материала ниже среднего; 

1 балл – Необходимый уровень – решение типовой задачи, подобной 

тем, что решали уже много раз, где требовалось применить сформированные 

умения и усвоенные знания, прежде всего соответствующие 

государственному стандарту, что необходимо всем по любому предмету. Это 

«хорошо», но не «отлично». 

5 баллов – Программный уровень – решение нестандартной задачи, где 

потребовалось применить либо знания по новой, изучаемой в данный момент 

теме, либо «старые» знания и умения, но в новой, непривычной ситуации. 

Это уровень, соответствующий цели программы, уровень функциональной 

грамотности личности – «отлично». 

10 баллов – высокий уровень освоения программного материала. 

Максимальный (необязательный) уровень – решение «сверхзадачи» по 

неизученному материалу, когда потребовались либо самостоятельно добытые 

знания, либо новые, самостоятельно усвоенные умения. Этот уровень 

демонстрирует исключительные успехи отдельных учеников по отдельным 

темам – «превосходно». 

2.5. Оценочные материалы 

Диагностические исследования проводятся на музыкальном материале, 

соответствующем содержанию программы. 

Оценка уровня освоения предметных параметров программы 

Уровни Интерес к 

предмету 

Знание 

народных  

традиций 

Освоение 

народной 

манеры пения 

Народный 

бытовой танец 

Музыкально-

творческие 

способности 
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1
0

 б
ал

л
о

в
 (

в
ы

со
к
и

й
) 

Учащийся 

является 

активным 

участником и 

организатором 

народных игр и 

инсценировок к 

народным 

праздникам и 

итоговым 

занятиям. 

Может научить 

других ребят 

народной игре 

(рассказать 

условия, текст и 

мелодию 

игрового 

напева). Всегда, 

с повышенным 

интересом 

владеет собой во 

время 

мероприятия, 

активен. 

Учащийся 

знает основные 

обряды и 

традиции 

народной 

культуры в 

рамках 

пройденного 

программного 

материала. 

Звукообразование 

соответствует 

возрасту и 

способностям 

воспитанника. 

Ребенок 

исполняет песни 

в народной 

манере пения, 

стремится к 

соблюдению 

диалектных 

особенностей. 

Исполнение 

воспитанника 

эмоционально и 

соответствует 

художественному 

образу песни. 

Ребенок может 

свободно 

импровизировать 

и варьировать 

свою партию. 

Учащийся 

самостоятельно 

исполняет 

танцевальное 

движение. 

Является 

активным 

организатором 

хоровода, 

кадрили. 

Музыкальные 

способности 

ярко выражены. 

Обучающийся 

отличается 

музыкальность

ю. Творческие 

способности 

ярко выражены 

(учащийся 

импровизирует, 

сочиняет, 

варьирует 

знакомые 

мелодии). 

 

5
 б

ал
л
о

в
 (

ср
ед

н
и

й
) 

Учащийся 

является 

активным 

участником 

народных игр и 

театрализаций. 

Текст, мелодию 

и условия игр 

воспроизводит в 

процессе 

проведения 

народных игр. 

При 

индивидуальной 

работе с 

использованием 

наводящих 

вопросов может 

объяснить и 

исполнить 

мелодию 

игрового напева.  

Учащийся 

может назвать 

основные 

обряды и 

традиции 

народной 

культуры (с 

помощью 

наводящих 

вопросов и 

подсказки 

педагога). 

Учащийся 

владеет народной 

манерой пения, 

однако при 

исполнении 

требуется 

подсказка 

педагога. В 

процессе пения 

могут возникать 

некоторые 

погрешности, в 

том числе 

вокальные, 

стилевые и 

ансамблевые. 

Учащемуся при 

исполнении 

танцевального 

движения 

требуется 

подсказка 

педагога, 

многократное 

повторение и 

закрепление 

практических 

навыков. 

Музыкальные 

способности 

имеются, но 

требуют 

развития, 

систематически

х занятий, 

помощи 

педагога. Для 

проявления 

творческих 

способностей 

необходим 

толчок, помощь 

педагога, яркий 

творческий 

пример для 

подражания. 
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1
 б

ал
л
 (

н
и

ж
е 

ср
ед

н
ег

о
) 

Учащийся знает 

игры, но не 

всегда 

справляется с 

эмоциями во 

время игры, не 

всегда 

принимает 

участие в 

мероприятиях. 

Интерес к 

предмету слабо 

выражен. 

Учащийся 

затрудняется 

перечислить 

основные 

обряды и 

традиции 

народной 

культуры. 

Звукообразование 

затруднено, 

недостаточно 

определена 

певческая 

позиция. Ребенок 

плохо 

интонирует, не 

сохраняет 

народную манеру 

пения. Учащийся 

может исполнить 

строго заученную 

партию без 

импровизации. 

Помнит и 

исполняет 

только 

наиболее яркие 

танцы и 

хороводы, не в 

полной мере 

освоены 

музыкально – 

ритмические 

движения. 

Показатели 

музыкальных 

способностей 

(развития 

ладового 

чувства, 

музыкально-

слуховых 

представлений, 

чувства ритма, 

тембрового и 

динамического 

слуха) не ярко 

выражены. 

Ребенок 

мыслит 

шаблонно, 

полностью 

копирует 

образец. 

0
 б

ал
л
о

в
 

Интерес к 

предмету 

отсутствует 

Не знает 

народных 

традиций, не 

умеет их 

применить в 

народном 

празднике. 

Учащийся не 

может управлять 

своим голосом, 

не имеет 

представления о 

народной манере 

пения, исполняет 

песни без 

сохранения 

диалектных 

особенностей, а 

также 

испытывает 

проблемы с 

точностью 

интонирования. 

Учащийся не 

знает народных 

бытовых танцев 

и хороводов, 

даже после 

оказания 

помощи 

затрудняется в 

передаче 

движений. 

Показатели 

музыкальных 

способностей 

отсутствуют и 

нет желания 

развиваться, 

ребенок не 

проявляет 

желания к 

творчеству. 

 

 

 

Оценка уровня освоения универсальных учебных действий 

Познавательные: 

0 баллов – ребенок не имеет навыка работы с информацией, не может 

ответить на поставленный вопрос педагога, не имеет познавательного 

интереса; 

1 балл – обучающийся только с помощью педагога (или старшего 

наставника) может работать с информацией, отвечать на вопросы, сравнивать 

музыкальные фрагменты, анализировать, делать выводы; 

5 баллов – отвечает на вопросы педагога, но иногда затрудняется в 

поиске и анализе учебного материала; 

10 баллов – обучающийся умеет отвечать на вопросы педагога, 

находить нужную информацию в книгах, интернет-источниках, сравнивать 

музыкальные фрагменты: находить общее и различие, группировать на 

основе существенных признаков. 

Коммуникативные: 
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0 баллов – ребенок конфликтует с товарищами по группе, не идет на 

коммуникативный контакт с педагогом, не соблюдает нормы речевого 

этикета; 

1 балл – обучающийся не всегда идет на коммуникативное 

взаимодействие; 

5 баллов – ребенок участвует в диалоге на занятии и в жизненных 

ситуациях, соблюдает нормы речевого этикета, однако иногда требуется 

помощь педагога в налаживании коммуникативных взаимоотношений; 

10 баллов – участвует в диалоге на занятии и в жизненных ситуациях, 

соблюдает нормы речевого этикета, легко вступает в диалог, бесконфликтен.  

Регулятивные: 

0 баллов – ребенок пассивен, внимание на занятии рассеяно, при 

выполнении заданий часто отвлекается; 

1 балл – обучающийся только под руководством педагога может 

организовать свое рабочее место, поставить учебную цель, наметить план 

действий, проанализировать выполнение задания; 

5 баллов – ребенок умеет ставить учебные цели, планировать свою 

деятельность, но не всегда доводит начатое дело до логического завершения; 

10 баллов – обучающийся прилежен, аккуратен в выполнении заданий, 

проявляет усидчивость и отличается волевыми качествами 

(целеустремленностью, работоспособностью, ответственностью к 

музыкальному исполнительству). 

Личностные: 

0 баллов – ребенок не проявляет себя на занятиях либо наоборот явно 

ведет себя, отрицая базовые ценности, не принимая учебно-творческую 

деятельность; 

1 балл – ребенок отрицательно относится к учению, не имеет 

представления об образовательном учреждении, отсутствует мотив к 

самосовершенствованию; 

5 баллов – ребенок положительно относится к учению, имеет 

адекватное представление об образовательном учреждении; осознает 

необходимость самосовершенствования, однако не имеет навыка адекватно 

(достоверно) судить о причинах своего успеха/ неуспеха в учении, связывая 

успехи с усилиями, трудолюбием; 

10 баллов – обучающийся ценит и принимает следующие базовые 

ценности: «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья», «Родина»; 

оценивает поступки людей с точки зрения общечеловеческих норм; 

сформирован интерес (мотивация) к учению. 

Диагностические методики 

Диагностика сформированности коммуникативного компонента УУД 

Задание «Рукавички» (Г.А. Цукерман) 

Оцениваемые УУД: коммуникативные действия по согласованию 

усилий в процессе организации и осуществления сотрудничества 

(кооперация) 
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Возраст: предшкольная ступень (6,5 – 7 лет) 

Форма (ситуация оценивания): работа учащихся в классе парами. 

Метод оценивания: наблюдение за взаимодействием и анализ 

результата. 

Описание задания: Детям, сидящим парами, дают по одному 

изображению рукавички и просят украсить их так, чтобы они составили пару, 

т.е. были бы одинаковыми. 

Инструкция: «Дети, перед вами лежат две нарисованные рукавички и 

карандаши. Рукавички надо украсить так, чтобы получилась пара, – для этого 

они должны быть одинаковыми. Вы сами можете придумать узор, но сначала 

надо договориться между собой, какой узор рисовать, а потом приступать к 

рисованию». 

Материал: Каждая пара учеников получает изображение рукавиц (на 

правую и левую руку) и по одинаковому набору карандашей. 

Критерии оценивания: 

 продуктивность совместной деятельности оценивается по степени 

сходства узоров на рукавичках; 

 умение детей договариваться, приходить к общему решению, умение 

убеждать, аргументировать и т.д.; 

 взаимный контроль по ходу выполнения деятельности: замечают ли 

дети друг у друга отступления от первоначального замысла, как на них 

реагируют; 

 взаимопомощь по ходу рисования, 

 эмоциональное отношение к совместной деятельности: позитивное 

(работают с удовольствием и интересом), нейтральное 

(взаимодействуют друг с другом в силу необходимости) или 

отрицательное (игнорируют друг друга, ссорятся и др.). 

Показатели уровня выполнения задания: 

1 балл – низкий уровень – в узорах явно преобладают различия или 

вообще нет сходства; дети не пытаются договориться или не могут придти к 

согласию, настаивают на своем; 

5 баллов – средний уровень – сходство частичное: отдельные признаки 

(цвет или форма некоторых деталей) совпадают, но имеются и заметные 

отличия; 

10 баллов – высокий уровень – рукавички украшены одинаковым или 

весьма похожим узором; дети активно обсуждают возможный вариант узора; 

приходят к согласию относительно способа раскрашивания рукавичек; 

сравнивают способы действия и координирую их, строя совместное 

действие; следят за реализацией принятого замысла. 
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Для диагностики личностных УУД 

Диагностическая методика «Лесенка» 

Цель: выявление уровня развития самооценки.  

Инструкция: «Ребята, нарисуйте на листе бумаги лестницу из 10 

ступенек. На самой нижней ступеньке стоят самые плохие ученики, на 

второй ступеньке чуть- чуть получше, на третьей – еще чуть- чуть получше и 

т.д., а вот на верхней ступеньке стоят саамы лучшие ученики. Оцените сами 

себя, на какую ступеньку вы сами себя поставите? А на какую ступеньку 

поставит вас ваш педагог? А на какую ступеньку поставит вас ваши 

родители? А на какую ступеньку поставят вас ученики твоего класса?» 

Критерии оценивания:  

1-3 ступени – низкая самооценка;  

4-7 ступени – адекватная самооценка;  

8-10 ступени – завышенная самооценка. 

Интерпретация: 

0 баллов – неумение адекватно оценить свои способности (низкая или 

завышенная самооценка).  

1 балл – может адекватно оценить себя, но не может оценить себя со 

стороны родителей и педагогов; 

5 баллов – несогласованные представления о себе как личности и 

своих способностях; 

10 баллов – адекватное представление о себе как личности и своих 

способностях, осознание способов поддержания своей самооценки. 

Для диагностики познавательных УУД учащихся 2-3 классов 

Диагностическая методика «Выделение существенных признаков»  

Инструкция: «В каждой строчке вы найдете одно слово, стоящее перед 

скобками, и далее 5 слов в скобках. Все слова, находящиеся в скобках, имеют 

какое-то отношение к стоящему перед скобками. Выберите только два самых 

подходящих слова и подчеркните их» 

Критерии оценивания:  

10 баллов – 6-7 правильных ответов  

5 баллов – 3-5 правильных ответов 

1 балл – 1-2 правильных ответов 

0 баллов – нет правильных ответов 
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Ключ  

1. Растение, земля. 2. Берег, вода. 3. Здание, улица. 4. Крыша, стены. 5. 

Глаза, печать. 6. Бумага, редактор. 7. Игроки, правила.  

Стимульный материал: 

1. Сад (растение, садовник, собака, забор, земля).  

2. Река (берег, рыба, рыболов, тина, вода).  

3. Города (автомобиль, здание, толпа, улица, велосипед).  

4. Сарай (сеновал, лошади, крыша, скот, стены).  

5. Чтение (глаза, книга, картинка, печать, слово).  

6. Газета (правда, приложение, бумага, редактор).  Игра (карты, игроки, 

штрафы, наказания, правила).  

2.6. Методическое обеспечение 

Каждое учебное занятие (исключая концертные выступления) имеет 

следующую структуру:  

Каждое учебное занятие имеет следующую структуру: 

 ¼ часть занятия – организационная часть (подготовка детей к работе на 

занятии, обеспечение мотивации и принятие детьми цели учебно-

познавательной деятельности, сообщение темы целей и задач занятия); 

 2/4 занятия – основная часть (усвоение и закрепление новых знаний и 

способов действий в теории и практике); 

 ¼ часть занятия – подведение итогов, рефлексия.  

Методические условия 

В данную учебную программу по фольклорному ансамблю вошел опыт 

следующих специалистов:  

 Байтуганов В.И. «Русское народное пение и традиционная культура 

Сибири»; 

 Картавцева М.Т. «Школа русского фольклора»; 

 Зайцева Е.А. «Уроки фольклора в детской музыкальной школе»; 

 Рублев А.В., Рублева Т.С. Программно-методический сборник 

«Духовно-нравственное воспитание и традиционная культура»; 

 Мельникова Л.И., Зимина А.Н. «Детский музыкальный фольклор»; 

 Казакова И.Ю. «Народная культура»; 

 Чугаев И.Г. «Истоки»; 

 Калужникова Т.И. «Народное музыкальное творчество»; 

 Ширяева Н.С. «Народное творчество». 

А также практические пособия С. Черноскутовой, С.А. Жилинской 

(г. Екатеринбург), Г. Науменко, А.С. Кабанова. 

Дидактические пособия, используемые в ходе проведения занятий: 

 аудио и видеотека; 

 книги и периодические издания; 

 нотные сборники и рукописи; 

 маски и атрибуты для театрализации; 

 иллюстративные материалы (иллюстрации костюмов, промыслов). 
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Основная форма обучения – групповые учебные занятия. 

Дополнительными формами проведения занятий являются: 

 репетиция; 

 мастер-класс (в том числе дистанционный); 

 творческая мастерская; 

 дискуссия, беседа (видео-беседа); 

 концерт (онлайн); 

 творческая встреча (в том числе дистанционная работа); 

 посещение  концертов, театров с последующим обсуждением. 

Формы организации деятельности на занятии: 

 групповая; 

 индивидуальная (индивидуальная помощь педагога при работе над 

музыкальным произведением); 

 индивидуально-групповая (дуэты, трио). 

Процесс проведения занятия осуществляется в следующей 

последовательности:  

 определение темы занятия, цели и задач;  

 теория (знакомство с материалом, беседа и т.д.); 

 практика: подготовка к пению (дыхательная гимнастика, вокальные 

упражнения); 

 работа над произведением; 

 подведение итогов занятия. 

Основные виды деятельности на занятии 

1. Дыхательная гимнастика: способствует развитию дыхательного и 

голосового аппарата, упражнению мышц носоглотки и гортани. 

2. Упражнения на развитие речи и речевой интонации: комплекс речевых 

формул, скороговорок (возможно строк из песен), направленных на 

развитие речевого аппарата, на произношение сложных букв 

буквосочетаний, фраз. В основании всего лежит естественная речевая 

интонация в унисон.  

3. Упражнения на развитие голосового аппарата и музыкального слуха. 

Начинать распевку следует в среднем регистре, удобном для всех, а 

потом постепенно расширять диапазон вверх и вниз. Можно 

использовать отдельные интонации будущих песен или песни детского 

фольклора. 

4. Игра: игра, как способ самовыражения, реализации творческой 

фантазии, ощущения мира волшебства и общения в коллективе. 

5. Изучение песенного материала.  

6. Прослушивание этнографических записей Тюменской области, а также 

народных песен в исполнении профессиональных певцов и детских 

коллективов.  

7. Постановка обрядовых действ.  

Пение учебно-тренировочного материала. Все необходимые вокальные 

навыки вырабатываются, в первую очередь, во время распевания. Распевание 
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проводится в начале занятий. Оно помогает быстрой слуховой организации 

коллектива, активизации внимания певцов, подготавливает, «разогревает» 

голосовой аппарат. Основной материал для распевания – песенный. 

Используются также и специальные упражнения. Работа над певческими 

навыками: дыханием, звуковедением, дикцией, манерой пения должна 

проводиться регулярно и систематически.  

Условия активизации певческих навыков: 

 Учащийся должен понимать, чего он должен добиться, выполняя 

задание. 

 Знать, чего он достиг, выполняя то или иное упражнение. 

 Повторение исполнения должно быть направлено на устранение 

ошибок с осмыслением деятельности.  

Концертная деятельность. Концертные выступления обладают 

большим воспитательным эффектом, поскольку формируют чувство 

товарищества, личной ответственности, развивают творческий потенциал 

детей, позволяют закрепить полученные на занятиях знания, активизируют 

внимание, память, мышление. 

После каждого концертного выступления необходим анализ ошибок, 

почему они были допущены и как их избежать в будущем. Полезно 

записывать выступления на видео, чтобы впоследствии можно было 

проследить развитие. Рекомендуется записывать и обычные занятия, чтобы 

отследить работу учащихся во время занятия. Кроме того, руководителю 

ансамбля необходимо проводить диагностику результатов.  

Мероприятия воспитательно-познавательного характера 

Данный раздел предполагает:  

 Посещение концертов, выставок декоративно-прикладного искусства.  

 Беседы о музыке. 

 Лекции-концерты. 

 Экспедиционная работа. 

Мотивационные условия 

Для формирования положительной учебной мотивации в ходе работы 

по программе «Фольклорный ансамбль» уделяется внимание созданию 

«ситуации успеха», как в повседневной работе, так и в процессе публичных 

выступлений. Обязательным является поощрение наиболее активных 

воспитанников студии, вынесение благодарности родителям студийцев, 

вручение поощрительных грамот и благодарственных писем обучающимся и 

их родителям по результатам работы.  

Педагогу следует непременно добиваться эстетически приемлемого, 

выразительного исполнения. Очень большой дефект детского пения – 

отсутствие элементарной фразировки, художественная бессмысленность 

исполнения. Занятые чистотой интонирования, верностью подтекстовки, 

ученики перестают чувствовать форму, слова при этом произносятся как бы 

по слогам, распеваемые гласные повторяются несколько раз.  



24 
 

Только в этом случае можно будет говорить о действительном 

освоении учениками музыкального фольклора.  

Обязательным условием обучения является участие детей в проведении 

календарных обрядов, которое является своего рода школой освоения 

жизненного опыта, накопленного старшим поколением.  

Для большей наглядности занятия рекомендуется использовать такие 

дополнительные формы передачи знаний, как подготовленные учителем 

тематические просмотры этнографических видеозаписей, альбомов, 

фотографий; коллективное посещение выставок художественных народных 

промыслов, народной одежды; посещение этнографических музеев; 

прослушивание этнографических аудиозаписей; организация 

этнографических экспедиций.  

Занятия построены с расчѐтом на то, чтобы ребѐнок почувствовал себя 

не только в роли обучающегося, но и самостоятельно действующей 

личностью, мнение которой ценят.  

На занятиях постоянно меняются формы работы: слушание песен, 

пение с сопровождением под балалайку, игра на шумовых инструментах, 

музыкально-ритмические игры, инсценировки песен, что не позволяет детям 

уставать. За счет такого переключения они успевают отдохнуть, а занятие 

проходит продуктивно.  

Также необходимым условием обучения является создание музея 

«Русская изба» (тематический кабинет), в котором может быть разработана 

тематика лекций, построенная на уникальном местном этнографическом 

материале для детей и взрослых.  

Можно увлечь ребят собиранием небольшой коллекции народного 

быта «Из бабушкиных сундуков». Экспонаты этой коллекции могут стать 

реквизитом в играх и инсценировках, разыгрываемых на занятиях.  

Обязательным является поощрение наиболее активных воспитанников 

студии, вынесение благодарности родителям студийцев. Огромным 

мотивационным стимулом является участие и победы в конкурсах, 

фестивалях различного уровня. В качестве поощрения, старшие 

воспитанники помогают младшим (как помощники-наставники): 

подсказывают, направляют, показывают образец. 

Огромным мотивационным стимулом является участие и победы в 

конкурсах, фестивалях различного уровня, включение лучших музыкальных 

номеров в программы городских и областных мероприятий. 

На занятиях используются следующие педагогические технологии: 

технология группового обучения, технология коллективного 

взаимообучения, технология разноуровневого обучения, технология 

развивающего обучения, технология игровой деятельности, технология 

коллективной творческой деятельности, здоровьесберегающая технология. 

Работа с родителями включает в себя: 

 собеседование по результатам занятий; 

 рекомендации по организации домашних занятий; 
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 приглашение родителей на открытые занятия; 

 организация творческих выставок. 

При разработке образовательной программы учитывались следующие 

принципы: 

 принцип наглядности – предполагает широкое использование 

наглядных и дидактических пособий, технических средств 

обучения, делающих учебно-воспитательный процесс более 

эффективным; 

 принцип связи теории с практикой – т.е. органичное сочетание в 

работе с обучающимися необходимых теоретических знаний и 

практических умений и навыков; 

 принцип индивидуализации программы – предполагает 

максимальный учет характерологических особенностей каждого 

учащегося; 

 принцип доступности и последовательности – предполагает 

«построение» учебного процесса «от простого к сложному»; 

 принцип научности – учебный курс основывается на современных 

научных достижениях. 

Психологические особенности младшего школьника 

Младший школьный возраст соответствует годам обучения в начальных 

классах. Дошкольное детство кончилось. Ко времени поступления в школу 

ребенок уже, как правило, и физически, и психологически готов к обучению, 

подготовлен к новому важному периоду своей жизни, к выполнению 

многообразных требований, которые предъявляет ему школа. 

Психологическая готовность рассматривается и с субъективной стороны. 

Ребенок психологически готов к школьному обучению прежде всего 

объективно, т.е. обладает необходимым для начала обучения уровнем 

психического развития.  

Общеизвестна острота и свежесть его восприятия, любознательность, 

яркость воображения. Внимание его уже относительно длительно и 

устойчиво, и это отчетливо проявляется в играх, в занятиях рисованием, 

лепкой, элементарным конструированием. Ребенок приобрел некоторый 

опыт управления своим вниманием, самостоятельной его организации. 

Память его также достаточно развита – легко и прочно запоминает он то, что 

его особенно поражает, что непосредственно связано с его интересами. 

Теперь не только взрослые, но и он сам способен ставить перед собой 

мнемическую задачу. Он уже знает из опыта: для того чтобы хорошо 

запомнить нечто, надо несколько раз повторить это. т. е. эмпирически 

овладевает некоторыми приемами рационального запоминания и заучивания. 

Относительно хорошо развита у ребенка наглядно образная память, но 

имеются уже все предпосылки для развития и словесно-логической памяти. 

Повышается эффективность осмысленного запоминания... Речь ребенка ко 

времени поступления в школу уже довольно развита. Она в известной 

степени грамматически правильна, выразительна... 
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Как видим, возможности детей ко времени поступления в школу 

достаточно велики, чтобы начинать систематическое обучение. 

Формируются и элементарные личностные проявления: дети ко времени 

поступления в школу уже обладают известной настойчивостью, могут 

ставить перед собой более отдаленные цели и достигать их (хотя чаще не 

доводят дела до конца), делают первые попытки оценивать поступки с 

позиций их общественной значимости, им свойственны первые проявления 

чувства долга и ответственности... 

Все сказанное касалось объективной психологической готовности 

ребенка к школьному обучению. Не следует подчеркнуть и другую сторону – 

субъективную психологическую готовность... желание и стремление учиться 

в школе, своеобразная готовность, к новым формам взаимоотношений со 

взрослыми... Разумеется, и здесь очень велики индивидуальные различия... 

С поступлением ребенка в школу резко изменяется весь его уклад жизни, 

его социальное положение, положение в коллективе, семье. Основной его 

деятельностью отныне становится учение, важнейшей общественной 

обязанностью – обязанность учиться, приобретать знания. А учение – это 

серьезный труд, требующий известной организованности, дисциплины, 

немалых волевых усилий со стороны ребенка. Все чаще и больше приходится 

делать то, что надо, а не то, что хочется. Школьник включается в новый для 

него коллектив, в котором он будет жить, учиться, развиваться и взрослеть... 

С первых дней обучения в школе возникает основное противоречие, 

которое является движущей силой развития в младшем школьном возрасте. 

Это противоречие между постоянно растущими требованиями, которые 

предъявляют учебная работа, коллектив к личности ребенка, к его вниманию, 

памяти, мышлению, и научным уровнем психического развития, развития 

качеств личности. Требования все время нарастают, и наличный уровень 

психического развития непрерывно подтягивается к их уровню. 

Многолетние исследования психологов показали, что старые программы 

и учебники явно недооценивали познавательные возможности младших 

школьников, что нерационально растягивать и без того скудный учебный 

материал на четыре года. Замедленный темп продвижения, бесконечное 

однообразное повторение вели не только к неоправданной потере времени, 

но весьма отрицательно сказывались на умственном развитии школьников. 

Новые программы и учебники, гораздо более содержательные и глубокие, 

предъявляют значительно большие требования к психическому развитию 

младшего школьника и активно стимулируют это развитие... 

Учебная деятельность в начальных классах стимулирует, прежде всего, 

развитие психических процессов непосредственного познания окружающего 

мира – ощущений и восприятии... 

Возможности волевого регулирования внимания, управления им в 

младшем школьном возрасте ограничены. Помимо этого, произвольное 

внимание младшего школьника требует короткой, иначе говоря, близкой, 

мотивации... 
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Значительно лучше в младшем школьном возрасте развито 

непроизвольное внимание. Начало обучения в школе стимулирует его 

дальнейшее развитие. Все новое, неожиданное, яркое, интересное привлекает 

внимание учеников само собой, без всяких усилий с их стороны. 

Возрастной особенностью внимания является и его сравнительно 

небольшая устойчивость (в основном это характеризует учеников 1 и 2 

классов). Неустойчивость внимания младших школьников есть следствие 

возрастной слабости тормозного процесса. Первоклассники, а иногда и 

второклассники не умеют длительно сосредоточиваться на работе, их 

внимание легко отвлекается... 

Память в младшем школьном возрасте развивается под влиянием 

обучения в двух направлениях – усиливается роль и удельный вес словесно-

логического, смыслового запоминания (по сравнению с наглядно-образным), 

и ребенок овладевает возможностью сознательно управлять своей памятью и 

регулировать ее проявления (запоминание, воспроизведение, припоминание) 

... 

...ребенок начинает обучаться в школе, обладая конкретным мышлением. 

Под влиянием обучения происходит постепенный переход от познания 

внешней стороны явлений к познанию их сущности, отражению в мышлении 

существенных свойств и признаков, что даст возможность делать первые 

обобщения, первые выводы, проводить первые аналогии, строить 

элементарные умозаключения. На этой основе у ребенка постепенно 

начинают формироваться понятия, которые, вслед за Л.С. Выготским, мы 

называем научными (в отличие от житейских понятий, складывающихся у 

ребенка на основании его опыта вне целенаправленного обучения) 

В младшем школьном возрасте закладывается фундамент нравственного 

поведения, происходит усвоение моральных норм и правил поведения, 

начинает формироваться общественная направленность личности.  

В случае реализации программы с использованием дистанционных 

технологий (неблагоприятные погодные, санитарно-эпидемиологические 

условия и т.д.) образовательный процесс организуется в форме видео-

занятий, которые педагог предварительно готовит в соответствии с темой. 

Видео-занятия отправляются обучающимся через ВК и Viber. При 

необходимости педагогом проводятся индивидуальные консультации с 

обучающимися с использованием приложений Viber, Zoom, Skype. Контроль 

выполнения заданий фиксируется посредством фотоотчетов, видеоотчетов, 

размещаемых детьми и (или родителями) по итогам занятия в группе Viber, 

ВК.  

В частности, в социальной сети «В контакте» по мере формирования 

фольклорного ансамбля будет создана группа «Фольклорный ансамбль» для 

обучающихся и их родителей. 

Обучение организуется с учетом методической и информационной 

поддержки обучающихся и родителей по вопросам обучения и обеспечения 

дистанционными ресурсами. 



28 
 

Занятия, организуемые с применением дистанционных образовательных 

технологий, проводятся в соответствии с утвержденным расписанием в 

формате видео уроков и самостоятельных заданий. Обучающие материалы 

включают видеоматериалы библиотеки Российской электронной школы 

(РЭШ), собственные материалы руководителя фольклорного коллектива, 

презентации, видеоматериалы, с которыми обучающиеся могут работать 

самостоятельно. 

Рекомендации Минпросвещения России по организации обучения на 

дому с использованием дистанционных технологий https://edu.gov.ru/distance 

https://edu.gov.ru/distance


29 
 

  

Правила безопасности на занятиях 

1.Общие требования охраны труда 

1.1. К занятиям допускаются обучающиеся, прошедшие инструктаж по 

охране труда и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья. 

1.2. Во время проведения занятий обучающимся необходимо 

соблюдать установленные правила поведения, расписание занятий, 

установленные режимы труда и отдыха. 
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1.3. Во время проведения занятий возможно негативное воздействие на 

обучающихся следующих опасных и вредных факторов: 

 травмы при падении и столкновении обучающихся во время 

проведения танцевальных и других подвижных занятий; 

 нарушение остроты зрения при недостаточной освещенности 

музыкального зала; 

 поражение электрическим током при использовании неисправных 

электрических звуковоспроизводящих музыкальных аппаратов и 

инструментов; 

 нарушение работы голосового аппарата, вследствие неправильного 

выполнения упражнений; 

 травмы при неосторожном спуске (подъеме) по лестнице. 

1.4. Во время проведения занятий обучающимся необходимо 

соблюдать правила пожарной безопасности. 

1.5. При возникновении несчастного случая, кто-либо из обучающихся 

должен немедленно сообщить о случившемся педагогу, который проводит 

учебное занятие. 

Педагог должен в свою очередь немедленно сообщить о случившемся 

администрации учреждения. 

1.6. В процессе занятий обучающиеся должны соблюдать правила 

личной гигиены и чистоту в кабинете (зале). 

1.7. Требования настоящей инструкции являются обязательными, 

невыполнение этих требований рассматривается как нарушение дисциплины. 

В случае невыполнения или нарушения обучающимися инструкции по 

охране труда со всеми обучающимися проводится внеплановый инструктаж 

по охране труда. 

2.Требования охраны труда перед началом работы. 

2.1. Входить в кабинет (зал) можно только с разрешения педагога. 

2.2. Не включать самостоятельно электроосвещение. 

2.3. Подготовить свое рабочее место, музыкальные инструменты. 

3.Требования охраны труда во время работы 

3.1. Внимательно слушать объяснения и указания педагога. 

3.2. Соблюдать порядок и дисциплину во время занятия. 

3.3. Не включать самостоятельно приборы и иные технические 

средства обучения. 

3.4. Не подставлять руки под крышку музыкального инструмента 

(рояля, фортепьяно) если крышка музыкального инструмента надежно и 

устойчиво не установлена на упор. 

3.5. Обучающимся категорически запрещается: 

 грубое отношение друг к другу (толчки в спину, подножки, бросание 

предметов и т.д.) 

 самостоятельное выполнение любых действия, не имея на то 

разрешение педагога; 
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 разговоры во время объяснений педагога или выполнения какого-

либо вида деятельности; 

 есть во время занятий, жевать резинку; 

 принимать пищу до и после занятий менее чем за 1,5 часа. 

4.Требования охраны труда в аварийных ситуациях: 

 При появлении во время занятий боли, а также при плохом 

самочувствии, прекратить занятия и сообщить об этом педагогу.  

 При возникновении пожара немедленно прекратить занятие, 

организованно покинуть помещение, выполняя при этом команды 

педагога. 

 При получении травмы пострадавший или очевидец должен 

немедленно сообщить об этом педагогу. 

5.Требования охраны труда по окончании работы: 

 Привести свое рабочее место в порядок. 

 Организованно покинуть место проведения занятий. 

2.7. Рабочая программа 

Дополнительная общеразвивающая программа «Фольклорный 

ансамбль». 

Цель программы: Формирование художественного вкуса и развитие 

музыкально-творческих способностей обучающихся через овладение 

основами сценического ансамблевого исполнительства, приобщение к 

народной культуре на основе этнографического материала Тюменской 

области.  

Задачи программы:  

Обучающие: 

1. сформировать познавательный интерес к традиционной русской 

музыкальной культуре через включение обучающегося в активную 

практическую деятельность. 

2. познакомить с основными народными календарно-обрядовыми 

праздниками, жанрами народной музыки; 

3. сформировать первоначальные навыки ансамблевого пения, игровой 

деятельности; 

4. сформировать элементарные хореографические навыки, свойственные 

исполнителю традиционной народной культуры; 

5. познакомить с особенностями концертного ансамблевого 

исполнительства. 

Развивающие: 

1. развивать музыкально-творческие способностей (музыкальный слух, 

голос, музыкальная память, способность сочинять и импровизировать); 

2. способствовать развитию пространственного мышления, координации 

движений через народные игры, традиционную хореографию; 

3. формировать самостоятельность и инициативу, стремление применять 

усвоенную информацию в повседневной жизни. 
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Воспитательные: 

1. способствовать воспитанию ценностного отношения к истории и 

культуре; 

2. формировать навыки общения в творческом коллективе; 

3. способствовать воспитанию сценической культуры, ответственного 

отношения к музыкальному исполнительству. 

В результате освоения учащимся программы «Фольклорный ансамбль» 

формируется художественный вкус ребенка, происходит развитие 

музыкально-творческих способностей, овладение основами сценического 

ансамблевого исполнительства, приобщение к народной культуре.  

Программа является развивающей (развивающая художественную 

одаренность) и поэтому главный показатель – это личностный рост каждого 

отдельного члена группы, формирование личностных, метапредметных и 

предметных компетенций. 

Планируемые результаты:  

Предметные: 

– у обучающегося сформирован познавательный интерес к традиционной 

народной культуре, что проявляется в активной познавательной 

деятельности; 

– обучающийся знает и применяет на практике знание основных 

народных календарно-обрядовых праздников, жанров народной 

музыки, основных обрядовых комплексов; 

– сформированы навыки ансамблевого и сольного пения. Каждый 

участник ансамбля умеет петь в ансамбле, сочетаясь с другими 

участниками и варьируя свою партию, а также может сольно исполнить 

определенное число произведений разных жанров; 

– развиты музыкально-творческие способности (музыкальная память, 

слух, чувство ритма, способность сочинять и импровизировать); 

– у обучающегося сформированы навыки народной манеры исполнения 

без эстрадной стилизации на материале песен Тюменской области; 

– навыки сценической культуры, умение работать с залом. 

Метапредметные:  

– обучающийся умеет принимать и сохранять учебную задачу; 

– планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей; 

– оценивать правильность выполнения действия на уровне оценки 

соответствия результатов требованиям; 

– адекватно воспринимать предложения и оценку педагогов, товарищей, 

родителей; 

– осуществлять поиск информации с использованием разнообразных 

источников; 

– осуществлять анализ, синтез, другие логические операции; 

– адекватно использовать коммуникативные средства (прежде всего, 

речь); 

– учитывать разные мнения; 
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– формулировать собственное мнение и позицию.  

Личностные:  

– обучающийся проявляет заинтересованность к творческой 

деятельности, развитию своих способностей; 

– сформированы основы гражданской идентичности, этнической 

принадлежности; 

– развита эмпатия, как понимание чувств других людей и сопереживание 

им; 

– сформированы навыки общения и культуры поведения; 

– обучающийся уважительно относится к истории и культуре, является 

активным участником мероприятий и творческих проектов по 

сохранению и пропаганде народного музыкального ансамблевого 

исполнительства. 

Отслеживание результатов по освоению программы ведется путем 

педагогического наблюдения, бесед с родителями и проведения 

диагностического обследования в начале и конце каждого года обучения. 

Система оценки результатов освоения программы состоит из процедур 

отслеживания уровня сформированности общекультурных компетенций 

обучающихся. 

Результат обучения прослеживается в успешности освоения материала 

программы, а так же в творческих достижениях (грамоты, дипломы) 

обучающихся. В призовых местах на конкурсах, фестивалях.  

Этапы системы оценки результатов: 

 диагностика входная (октябрь); 

 диагностика текущая (октябрь – май); 

 диагностика промежуточная (апрель, май). 

Метод отслеживания результативности: педагогическое наблюдение. 

Виды и формы контроля: 

Вводный контроль – в начале освоения программы, чтобы выявить 

уровень развития обучающихся. 

Текущий контроль – в течение освоения программы: в форме 

проверочных заданий, педагогического наблюдения, анализа достижений. 

На основе текущего контроля реализуется индивидуальный подход к 

каждому обучающемуся: 

– наблюдение за обучающимся; 

– индивидуальные и групповые беседы на заранее намеченную тему; 

– дополнительные учебные задачи, связанные с положением ребенка в 

коллективе, с отношением к товарищам, его позиций в группе. 

Совместно с обучающимися педагог выстраивает его траекторию 

развития, прогнозируя его результаты, мотивируя на достижения. Для 

обучающихся, проявляющих выдающиеся способности или отстающих по 

программе, может быть составлен индивидуальный учебный план и/или 

программа индивидуального сопровождения. 
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Промежуточный (рубежный) контроль проводится в конце 1-го и/или 2–

го  полугодия в форме итоговых выставок. 

В ходе промежуточной аттестации устанавливаются уровни 

достижения планируемых результатов: высокий, средний, низкий 

(неудовлетворительный) в соответствии с установленными показателями. 

Результаты диагностики формируются для каждого обучающегося (в % 

соотношении) и по группе в целом. Вычисляется общий процент освоения 

программы и качественный процент. 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

п\п 

Дата Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место проведения 

1.   Занятие-

знакомство 

1 Музыкальный 

фольклор 

Приговорки, поговорки 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 

2.  Занятие-игра 1 Музыкальный 

фольклор 

3.   Учебное 

занятие 

1 Вокально-хоровая 

работа 

Развитие навыка 

правильного опорного 

дыхания 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 

4.  Учебное 

занятие 

1 Музыкальный 

фольклор 

5.   Учебное 

занятие  

1 Вокально-хоровая 

работа 

Гигиена певческого 

голоса 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 

6.  Учебное 

занятие  

1 Игра на русских 

народных музыкальных 

инструментах 

7.   Учебное 

занятие 

 

1 Вокально-хоровая 

работа 

Пение в унисон, чистота 

интонирования 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 

8.  Учебное 

занятие 

1 

9.   Учебное 

занятие  

1 Вокально-хоровая 

работа 

Развитие навыков 

правильного опорного 

дыхания 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 

10.  Учебное 

занятие  

1 Музыкальный 

фольклор 

11.   Учебное 

занятие  

1 Вокально-хоровая 

работа 

Артикуляция и дикция 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 

12.  Учебное 

занятие  

1 Знакомство с 

элементами народной 

хореографии 

13.   Учебное 

занятие 

1 Вокально-хоровая 

работа 

Артикуляция и дикция 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 

14.  Творческая 

мастерская 

1 Музыкальный 

фольклор 

 

15.   Учебное 

занятие  

1 Вокально-хоровая 

работа 

Артикуляция и дикция 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 

16.  Беседа 1 Народный календарь 

17.   Учебное 

занятие  

1 Вокально-хоровая 

работа 

Артикуляция и дикция 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 
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18.  Учебное 

занятие 

1 Игра на русских 

народных музыкальных 

инструментах 

19.   Беседа 1 Народный календарь МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 
20.  Учебное 

занятие  

1 Вокально-хоровая 

работа 

Развитие навыка 

правильного опорного 

дыхания 

21.   Занятие-

презентация 

 

1 Знакомство с 

элементами народной 

хореографии 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 

22.  Учебное 

занятие  

1 Вокально-хоровая 

работа 

Пение в унисон, чистота 

интонирования 

23.   Беседа 1 Игра на русских 

народных музыкальных 

инструментах 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 

24.  Учебное 

занятие 

1 Вокально-хоровая 

работа 

Артикуляция и дикция 

25.  Практикум 1 Вокально-хоровая 

работа 

Пение в унисон, чистота 

интонирования 

26.   Беседа 1 Игра на русских 

народных музыкальных 

инструментах 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 

27.  Учебное 

занятие  

1 Календарный фольклор 

28.   Учебное 

занятие  

1 Народный календарь МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 29.  Практическое 

занятие 

1 Вокально-хоровая 

работа 

Пение в унисон, чистота 

интонирования 

30.   Презентация 1 Календарный фольклор МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 
31.  Репетиция 

 

1 Вокально-хоровая 

работа 

Артикуляция и дикция 

32.   Учебное 

занятие  

1 Музыкальный 

фольклор 

Русский сувенир 

МАДОУ ЦРР д/c № 

110 ул. Белинского, 

5 

33.  Учебное 

занятие 

 

1 Вокально-хоровая 

работа 

Гигиена певческого 

голоса 

34.  Учебное 

занятие 

 

1 Вокально-хоровая 

работа 

Пение в унисон, чистота 

интонирования 

ИТОГО: 34   

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

Уникальное сочетание истории, культуры, традиций социокультурного 

пространства города Тюмени предоставляет его юным гражданам 

возможность воплотить самые смелые мечты о своем будущем - будущем, в 

котором личностная самореализация обогащает общественную жизнь. 

Сверхзадача воспитательной деятельности при реализации программы - 
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развитие человеческого потенциала как основы будущего родного края, 

своей страны, благосостояния народа. 

В   Центре  эстетического  воспитания   детей   «В  доме  Буркова»  

города  Тюмени разработана «Программа воспитания на 2020-2025 учебный 

год» и принята на заседании Педагогического совета от 28.08.2020, Протокол 

№5.  

Основными целями воспитательной деятельности являются: 

 создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства; 

 формирование у обучающихся чувства патриотизма и 

гражданственности; 

 формирование у обучающихся бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации. 

Задачи: 

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся, 

выявления и поддержки талантливых детей и молодежи;  

 духовно-нравственное, гражданско-патриотическое воспитание, 

возрождение семейных ценностей, формирование общей культуры 

обучающихся, профилактика экстремизма и радикализма в молодежной 

среде;  

 социализация, самоопределение и профессиональная ориентация;  

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни и 

комплексная профилактическая работа;   

 восстановление социального статуса ребѐнка с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и включение его в систему общественных 

отношений;  

 формирование и развитие информационной культуры и 

информационной грамотности. 

Работа с коллективом обучающихся детского коллектива нацелена 

на: 
 формирование практических умений по навыкам общения и культуре 

поведения;  

 обучение умениям и навыкам самоорганизации, формированию 

ответственности за себя и других, организаторской деятельности; 
 развитие творческого, культурного, коммуникативного потенциала 

обучающихся в процессе участия в совместной творческой, общественно-

полезной деятельности; 
 содействие формированию активной гражданской позиции; 
 воспитание сознательного отношения к труду, к природе, к своему 

городу.   

Работа с родителями обучающихся детского объединения включает в 

себя: 
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 организацию системы индивидуальной и коллективной работы 

(тематические беседы, собрания, индивидуальные консультации); 
 содействие сплочению родительского коллектива и вовлечение 

родителей в жизнедеятельность детского объединения (организация и 

проведение открытых занятий, экскурсий, праздников в течение учебного 

года); 
 оформление информационных уголков для родителей по вопросам 

воспитания детей. 
Программа реализует воспитательную работу согласно Календарному 

плану воспитательной работы. 

2.9. Календарный план воспитательной работы 
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Планируемые результаты реализации плана воспитательной работы: 

- сформированы и развиты творческие способностей обучающихся, 

выявлены  талантливых детей и молодежи;  

- стали ценны духовно-нравственное, гражданско-патриотическое 

воспитание, возрождение семейных ценностей, формирование общей 

культуры обучающихся, профилактика экстремизма и радикализма в 

молодежной среде;  

- произошла социализация, самоопределение и профессиональная 

ориентация;  

- сформирована культура здорового и безопасного образа жизни и 

комплексная профилактическая работа;   

- произошло восстановление социального статуса ребѐнка с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и включение его в систему 

общественных отношений;  

- сформирована и развита информационная культура и информационная 

грамотность. 

2.10. Материально-техническое обеспечение: 

Занятия по программе «Фольклорный ансамбль» проходят в МАУ ДО 

Центре эстетического воспитания детей «В доме Буркова» города Тюмени – 

старинном купеческом особняке. Внутреннее убранство Центра, атмосфера 

домашнего уюта и живой старины оказывают благотворное влияние на 

формирование эстетического вкуса воспитанников.  

Требования к учебному кабинету: В соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами группы обучающихся 

формируются по 15-20 человек (разновозрастные). Помещение для занятий 

площадью в расчете 2 кв. метра на одного обучающегося. Занятия 

проводятся в музыкальном зале или просторном кабинете площадью не 

менее 37 кв. метров. Для хранения инструментов и костюмов необходимо 
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подсобное помещение с оборудованными шкафами и стеллажами. 

Оформление музыкального зала или музыкального кабинета должно 

настраивать на плодотворную музыкально-эстетическую деятельность. 

Материально-технические условия: 

 аудио аппаратура (музыкальный центр); 

 балалайка; 

 двухрядная гармонь; 

 видео аппаратура (видеомагнитофон, DVD проигрыватель, 

мультимедийная проекционная техника); 

 фортепиано; 

 музыкальные инструменты (свистульки, металлофоны); 

 шумовые инструменты (маракасы, коробочки, бубенцы, деревянные 

ложки, бубны, колокольчики и т.д.); 

 народные костюмы для выступлений; 

 элементы костюмов для театрализаций, маски; 

 различные атрибуты (корзины, коробки, платки, палантины и т.д.). 

Кадровое обеспечение: данную дополнительную общеобразовательную 

общеразвивающую программу реализовывает педагог дополнительного 

образования – Мазитова Валерия Алексеевна. 

Список литературы 

Список литературы, использованной при составлении данной 

программы и рекомендованный педагогам. 

1. Агамова, Н. С. Народные игры для детей. Организация, методика, 

репертуар. / Н. С. Агамова, И. А. Морозов, И. С. Слепцова. – М.: 

Государственный республиканский центр русского фольклора, 1995. – 

174с. 

2. Алдошина, М. И. Проведение фольклорных праздников в школе. – 

Учебно-методическое пособие. Педагогическое общество России. / М.И. 

Алдошина. − М., 2005. – 128с. 

3. Блинов, Г. Тебе, матушка-весна / Г. Блинов // Народное творчество. − 

1994.− N2. − С.7-8. 

4. Герасимова, И. Проблемы преподавания фольклора: (Семинар в 

Государственном республиканском центре русского фольклора) / И. 

Герасимова // Народное творчество. − 1996. − N5. − С.13. 

5. Гилярова, Н. «Да что вынется, да что сбудется...» / Н.Гилярова // Народное 

творчество. − 1997. − N1. − С.4. 

6. Жуланова, Н. И. Молодежное фольклорное движение. / Н.И. Жуланова // 

Фольклор и молодежь. – Москва, 2000. − С. 3-29. 

7. Забава: сборник песенно-игрового материала районов Тюменской области. 

/ Сост. Л. В. Демина. – Тюмень: Культура, 1993. – 49 с. 

8. Зайцева, Е. А. Уроки фольклора в детской музыкальной школе: 

Программа. /  Е. А. Зайцева. – Красноярск: Канская межрайонная 

типография, 1994. – 123 с.  



40 
 

9. Зайцева, Е. Коляда. / Е. Зайцева // Народное творчество. – 1999. − №5. 

С.18 – 21. 

10. Изучение русского музыкального фольклора в детской музыкальной 

школе / Сост. И. М. Иглицкая. – М., 1989. – 46с. 

11. Кабанов, А. Азбука народного пения. / А. Кабанов // Народное творчество. 

– 2009. − №2. – С.38 – 40.  

12. Калугина, Н. Методика работы с русским народным хором. / Н. Калугина. 

– М.: Музыка, 1977. – 255 с.  

13. Корчмарев, К. Лженародность в исполнительстве. В порядке обсуждения. 

/     К. Корчмарев. // Народное творчество. – 2007. − №5. – С.22 – 23. 

14. Куприянова, Л. Л. Формирование исполнительско-творческой 

деятельности детей, осваивающих песенный фольклор / Л.Л.Куприянова // 

Музыкальное воспитание в школе. – 1986. − №17. – С.25 – 32.  

15. Лобкова, Г. В. Специфика и содержание работы фольклорного ансамбля 

Санкт-Петербургской консерватории. / Г.В.Лобкова // Фольклор и 

молодежь. − Москва, 2000. − С. 87-97.  

16. Малинина, Е. М. Вокальное воспитание детей. / Е.М.Малинина. – М.: 

Музыка, 1967. – 88 с.  

17. Масальская, О. Азбука народного пения. / О. Масальская // Народное 

творчество – 2009. – №1. – С.44 – 47. 

18. Мехнецова, К. А. Проблемы освоения народных песенных традиций в 

практике фольклорного ансамбля / К. А. Мехнецова // На пути к 

возрождению: Опыт освоения традиций народной культуры Вологодской 

области. – 2001 – №10. – С.15 − 17.  

19. Мешко, Н. К. Искусство народного пения. Практическое руководство и 

методика обучения искусству народного пения. Часть 1. / Н. К. Мешко. – 

Москва, 1996. – 42с.  

20. Морозов, И. А. Забавы вокруг печки. Русские народные традиции в играх. 

/    И. А. Морозов, И. С. Слепцова. – М.: «Роман-газета», 1994. – 96с.  

21. Морозов, В. П. Искусство резонансного пения. Основы резонансной 

теории и техники. / В. П. Морозов. – Москва, 2002. – 496с.  

22. Назарова, Л. Введение в песенный фольклор. Методические основы курса. 

/   Л. Назарова // Искусство в школе. – 2000. − №1. – С.24 – 29.  

23. Назарова, Л. Введение в песенный фольклор. Методические основы курса. 

/   Л. Назарова // Искусство в школе. – 2000. − №2. – С.52 – 58.  

24. Назарова, Л. Введение в песенный фольклор. Методические основы курса. 

/   Л. Назарова // Искусство в школе. – 2000. − №3. – С.37 – 39.  

25. Назарова, Л. Тайные глубины смыслов. / Л. Назарова // Народное 

творчество. – 2002. − №6. – С.42 – 47.  

26. Народная художественная культура: Программа междисциплинарного 

интегрированного курса. Часть 1. − М.: Издательство Московского 

государственного университета культуры,1995. − 36c.  

27. Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т.С.Комаровой. – М.: 

РПА, 1997. – 112 с.  



41 
 

28. Панкратьев, И. Фольклор: общение и приобщение / И. Панкратьев // 

Искусство в школе. – 1994. – №1. – С.26-29.  

29. Покровский, Д. В. Фольклор и музыкальное восприятие. / Д.В. 

Покровский // Восприятие музыки. – Москва, 1980. – С.244-254.  

30. Пурин, В. Д. Новый взгляд на старую проблему (полемические заметки об 

изучении музыкального фольклора в школе) / В. Д. Пурин // Музыка в 

школе. – 2004. – №2. – с. 57 – 60.  

31. Пшеницына, Н. Фольклор как предмет школьного изучения / Н. 

Пшеницына // Искусство в школе. − 1994. − №1. − С.3-7.  

32. Рубцова, И. П. Народная культура в школе: Народный календарь и 

фольклор: методическое руководство. / И. П. Рубцова. − Самара: 

СамГПУ,1995. − 80с.  

33. Руднева, А. В. Русское народное музыкальное творчество: Очерки по 

теории фольклора. / А. В. Руднева. – М.: Композитор, 1994. – 224с.  

34. Русская традиционная культура: Альманах. Выпуски 2-3. − М.: Родник 

,1999. − 70с.  

35. Русский фольклор: Хрестоматия исследований. − М.: Флинта: Наука 

,1998. − 216с. 

36. Соколов, Вл. Работа с хором: Учеб. пособие. 2-е изд., перераб., доп. /             

Вл. Соколова. − М.: Музыка, 1983. – 192с.  

37. Сценарии и методические рекомендации к проведению праздников 

народного календаря. Вып.1: Покров. Святки. Масленица. – Екатеринбург: 

Свердлов, обл. Дом фольклора, 2000. – 74с.  

38. Традиционная культура Урала. Альманах. Выпуск II – Екатеринбург, 

Свердловский областной Дом фольклора, 2002.  

39. Тришкина, Е. Г. Новогодние колядки. Сценарий праздника для старших 

классов. / Е. Г. Тришкина. // Народное творчество. – 2005. − №1. – С.18 – 

20.  

40. Тришкина, Е. Г. Масленица. Сценарий фольклорного действа. /                      

Е.Г. Тришкина. // Народное творчество. – 2005. − №1. – С.24 – 25. 

41.  42. Тришкина, Е. Г. Вербное воскресенье. Сценарий фольклорного 

праздника. / Е. Г. Тришкина. // Народное творчество. – 2005. − №2. – С.18 

– 19.  

42. Фомина, Н. Народные праздники / Н. Фомина // Искусство в школе. − 

1994. − №1. − С.21-25.  

43. Хранители традиций. Сборник методических материалов. / Сост.                      

Н. А. Тарасевич, Л. В. Барбутько. – Новосибирск, 2000. – 28с.  

44. Черноскутова, С. Про Семена-летопроводца, про синичкин праздник, про 

зимних богатырей и многое другое…(Народный календарь и дети) 

Январь. Февраль. / С. Черноскутова. – Екатеринбург: Уральский институт 

типового проектирования, 1998. – 96с.  

45. Черноскутова, С. Про Семена-летопроводца, про синичкин праздник, про 

зимних богатырей и многое другое…(Народный календарь и дети). /                 



42 
 

С. Черноскутова. – Екатеринбург: Уральский институт типового 

проектирования, 1998. – 170с.  

46. Шамина, Л. В. Школа русского народного пения. / Л.В.Шамина. – М.: 

Московский государственный фольклорный центр «Русская песня» и 

ВМО, 1997. – 86с.+Нот.  

47. Шамина, Л. В. Об искусстве народного пения. / Л. В. Шамина. // 

Традиционный фольклор и современные народные хоры и ансамбли./ 

Ред.- сост. В.А. Лапин. – Л., 1989. − С. 20-31.  

48. Шангина, И. И. Русские дети и их игры. – СПб.: Искусство – СПб., 2000. 

−296с. 

49. Шеломов, Б. Детское музыкальное творчество на русской народной 

основе: Методическое пособие для педагогов детских музыкальных школ. 

/                  Б. Шеломов. − СПб.: Композитор ,1997. − 224с.+нот.  

50. Ширяева, Н. Русское народное творчество (экспериментальная 

программа) /  Н. Ширяева // Искусство в школе. – 1994. − №1. − С.12-20.  

51. Школа русского фольклора. / Науч. Ред. М.Т. Картавцева. – М.: МГИК, 

1994. – 72с.  

52. Шпачкова, С. Педагогика музыкального фольклора / С. Шпачкова // 

Искусство в школе. − 1998. − №6. − С.57-59. 56. Щуров, В. Ближе к 

народным истокам! Ближе к правде жизни! / В. Щуров // Народное 

творчество. – 2007. − №1. – С.2 – 5.  

Список литературы, рекомендованный для обучающихся: 

1. Амоков В. Русские былины. – М., 2002. 

2. Аникин А. Русские пословицы и поговорки. – М.,1988. 

3. Григорьев Л.М. Народные игры и традиции в России.  М.,1994. 

4. Жаворонушки: Сборник детских песен. /Сост. Г. Науменко. – 1975-

1986. – №1-5. 

5. Козак О. Считалки, дразнилки. – СПб, 1998. 

6. Копылова А. Русские обычаи, обряды, предания. – СПб, 2002. 

7. .Мельников М.Н. Русский детский фольклор. – М., 1987. 

8. Науменко Г.М. Масленица. – М., 2003. 

9. Науменко Г.М. Народные праздники. – М., 1999. 

10. Науменко Г.М. Народный праздничный календарь, 1-2 т. – М., 1999. 

11. Науменко Г.М. Русские народные детские песни. – М., 2001. 

Нотные сборники: 

1. Калужникова, Т. И. Традиционный русский музыкальный календарь 

Среднего Урала. / Т. И. Калужникова. − Екатеринбург-Челябинск: Банк 

культурной информации, издательство Дома учителя, 1997. − 208с. − 

(Библиотека уральского фольклора; Том1). 

2. Науменко, Г. М. Дождик, дождик, перестань! Русское народное детское 

творчество. / Г. М. Науменко. – М.: Сов.композитор, 1988. – 192с. 

3. Науменко, Г. М. Жаворонушки: Русские песни, скороговорки, 

считалки, сказки, игры. / Г. М. Науменко. – М.: ООО «Издательство 

Астрель»: ООО «Издательство АСТ», 2004. – 175 с.: ил. 
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4. Ой вы, вздохи мои...: Народные песни и частушки Свердловской 

области. − Екатеринбург: Диамант ,1995. − 267с. 

5. Парадовская, Г. От Рождества до Святой Пасхи: Репертуарное пособие 

по народному календарю Вологодской области. / Г. Парадовская. − М.: 

Родник,1997. − 33с. 

6. Песенная жемчужина Исетского района / Сост. Л.В. Демина, Тюмень: 

Тюменская областная типография, 1996. – 104с. 

7. Россияночка: Песни деревни Ермаки Викуловского района Тюменской 

области. − Тюмень ,1995. − 84с. 

8. Русские народные песни Тюменской области. / Сост. Л.В.Дѐмина. – 

Тюмень, 1991. – 54 с. 

9. Хрестоматия народно-певческого педагогического репертуара. 

Вокальные ансамбли для народных женских голосов без 

сопровождения. / Сост.          Л. А. Шашкина. – М.: ООО 

«Полиграфист», 2006. – 64с. 

Список Интернет-ресурсов: 

1. http://www.folkcentr.ru/ – Государственный центр русского фольклора  

Министерства фольклора РФ. 

2. http://www.folklore.ru/ – Российский фольклорный союз. 

3. http://narodnoetvorchestvo.ru/ – Журнал «Народное творчество». 

4. http://www.t-kultura.ru/ – Журнал «Традиционная культура. 

5. http://www.naumenko-gm.ru/folklornaya-azbuka.html – «Фольклорная 

азбука» по обучению детей народному пению Г.М. Науменко. 

6. http://www.thingshistory.com/istoriya-russkogo-narodnogo-kostyuma/ – 

История русского народного костюма. 

7. http://vzgljadnamir.narod.ru/RusZemlKalendar/8.html – Русский 

земледельческий календарь. 

8. http://www.rusfolketno.com/russkij-narodny-instrumenti/ – Русские 

народные инструменты. 

9. http://piruet.info/publ/kadril/1-1-0-317 – Русский народный танец. 

10. http://www.rodon.org/other/rnbiss.html  Русские народные бытовые и 

сатирические сказки. 

Репертуарный список 

«Шѐл козѐл дорогою» (потешка) 

https://www.youtube.com/watch?v=S4hH7lUTppQ 

«Как у дедушки Петра» (потешка) 

https://www.youtube.com/watch?v=bNIMMNJMPUk 

«У кота Воркота» (колыбельная песня) 

http://novaya-

beresta.ru/publ/roditeljam_i_vospitateljam/noty_detskikh_pesen/u_kota_vorkota_r

usskaja_narodnaja_popevka_levkodimov_g/22-1-0-1404 

«Гуси прилетели» (русская народная песня) 

https://www.youtube.com/watch?v=q8sVZC2X9uE 

«Божья коровка» (закличка)  

http://www.folkcentr.ru/
http://www.folklore.ru/
http://narodnoetvorchestvo.ru/
http://www.naumenko-gm.ru/folklornaya-azbuka.html
http://vzgljadnamir.narod.ru/RusZemlKalendar/8.html
http://piruet.info/publ/kadril/1-1-0-317
https://www.youtube.com/watch?v=S4hH7lUTppQ
https://www.youtube.com/watch?v=bNIMMNJMPUk
http://novaya-beresta.ru/publ/roditeljam_i_vospitateljam/noty_detskikh_pesen/u_kota_vorkota_russkaja_narodnaja_popevka_levkodimov_g/22-1-0-1404
http://novaya-beresta.ru/publ/roditeljam_i_vospitateljam/noty_detskikh_pesen/u_kota_vorkota_russkaja_narodnaja_popevka_levkodimov_g/22-1-0-1404
http://novaya-beresta.ru/publ/roditeljam_i_vospitateljam/noty_detskikh_pesen/u_kota_vorkota_russkaja_narodnaja_popevka_levkodimov_g/22-1-0-1404
https://www.youtube.com/watch?v=q8sVZC2X9uE
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http://sadikshkola.ru/prigovorki 

«Ой, ребята тара-ра» (припевка)  

https://www.youtube.com/watch?v=LKiadO0PP7Y 

https://www.youtube.com/watch?v=LdzAvqG41fU 

«Частушки» (плясовая песня) 

https://www.youtube.com/watch?v=vgCdzG4WX-0 

«Берѐза» (хороводная, лирическая песня) 

https://www.youtube.com/watch?v=JykY1YjJFQs 

«Русские матрѐшечки» (русская народная песня)  

https://www.youtube.com/watch?v=q5GvQnqhom4 

«Сею, вею снежок» (зимняя песня) 

https://www.youtube.com/watch?v=iZnW3q2fM4Y 

https://www.youtube.com/watch?v=JdsjKyRsa2s 

«Коляда, коляда» (калядка)  

http://galka-igralka.ru/content/articles/stoit-sdelat/kolyadki 

«Разрумяными блинами» (масленичная песня) 

https://vk.com/video?q=%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D1%80%D1%83%

D0%BC%D1%8F%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%B1%D0%B

B%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B8&z=video36938106_1680608

90 

«Весна-красна» (весенняя закличка) 

https://www.youtube.com/watch?v=830eoeb_pGU 

«Солдатушки» (военная песня) 

https://www.youtube.com/watch?v=3KyeuokPsQU 

«Мама» (песня о матери) 

https://www.youtube.com/watch?v=wa9A2g6YYFM 

«Самовар» (русская народная песня) 

https://www.youtube.com/watch?v=wShz-__wlME 

«Я на печке молотила» (плясовая песня) 

https://www.youtube.com/watch?v=C1GvGvN3WKU 

«Победа» (военная песня) 

https://www.youtube.com/watch?v=pZrzjC0CRSE 

Потешки: https://www.youtube.com/watch?v=NCHTU_5uMZA 

«Идет, идет петушок», «Ладушки-ладушки», «Идет коза рогатая», «Как 

у нашего кота», «Водичка, водичка», «Три-та-та, вышла кошка…», «Шѐл 

петух по кочкам», «Мальчик с пальчик». 

Прибаутки: https://www.youtube.com/watch?v=TS3NcV-P-YM 

«Ой, ребята тара-ра», «Мишка-косолапый», «Петя, Петя, Петушок», 

«Федул, что губы надул». 

Пестушки: https://www.youtube.com/watch?v=IFVhs8DtEzg 

«С гуся вода», «Потягушки-потягушки», «Сорока-ворона», и др. 

Игры: 

«Шѐл козѐл по лесу» 

https://www.youtube.com/watch?v=6ogqFE5XGPY 

http://sadikshkola.ru/prigovorki
https://www.youtube.com/watch?v=LKiadO0PP7Y
https://www.youtube.com/watch?v=LdzAvqG41fU
https://www.youtube.com/watch?v=vgCdzG4WX-0
https://www.youtube.com/watch?v=JykY1YjJFQs
https://www.youtube.com/watch?v=q5GvQnqhom4
https://www.youtube.com/watch?v=iZnW3q2fM4Y
https://www.youtube.com/watch?v=JdsjKyRsa2s
http://galka-igralka.ru/content/articles/stoit-sdelat/kolyadki
https://vk.com/video?q=%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D1%80%D1%83%D0%BC%D1%8F%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B8&z=video36938106_168060890
https://vk.com/video?q=%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D1%80%D1%83%D0%BC%D1%8F%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B8&z=video36938106_168060890
https://vk.com/video?q=%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D1%80%D1%83%D0%BC%D1%8F%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B8&z=video36938106_168060890
https://vk.com/video?q=%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D1%80%D1%83%D0%BC%D1%8F%D0%BD%D1%8B%D0%BC%D0%B8%20%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B8&z=video36938106_168060890
https://www.youtube.com/watch?v=830eoeb_pGU
https://www.youtube.com/watch?v=3KyeuokPsQU
https://www.youtube.com/watch?v=wa9A2g6YYFM
https://www.youtube.com/watch?v=wShz-__wlME
https://www.youtube.com/watch?v=C1GvGvN3WKU
https://www.youtube.com/watch?v=pZrzjC0CRSE
https://www.youtube.com/watch?v=NCHTU_5uMZA
https://www.youtube.com/watch?v=TS3NcV-P-YM
https://www.youtube.com/watch?v=IFVhs8DtEzg
https://www.youtube.com/watch?v=6ogqFE5XGPY
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«Анюта? Я-тута» 

https://www.youtube.com/watch?v=T2PqEUTRy-Q 

«Гори, гори ясно» 

https://www.youtube.com/watch?v=sv6QrEfnMYM 

«У медведя во бору» 

https://www.youtube.com/watch?v=tgGTfNz6U3E 

«Золотые ворота» 

https://www.youtube.com/watch?v=8YB8uem67MI 

«Как у дяди Трифона» 

https://www.youtube.com/watch?v=OjMUIkb0Uq0 

«Утка шла по бережку» 

https://vk.com/video168114596_165688401 

«Скучно так сидеть» 

http://childish.fome.ru/ras-2-52.html 

«Дударь-дударь» 

https://www.youtube.com/watch?v=4-qtqfXvRoc 

«Яша» 

http://forumn.ru/viewtopic.php?id=12675 

«Жила-была бабка» 

https://www.youtube.com/watch?v=K-ZQjs0Hf-c 

«Веселая ткачиха» 

https://www.youtube.com/watch?v=tqqBf1ZFn6k 

«Чижик» 

https://www.youtube.com/watch?v=D8FoKAioqVI 

Загадки: http://my-calend.ru/folklor/zagadki-pro-zhivotnyh 

«Летом вырастают, а осенью опадают», «Лежал, лежал, да в реку 

побежал», «Дед в шубу одет, наружу мех», «Бородой трясет, лыко дерет, а 

лаптей не плетет» и др. 

Небылицы: https://www.youtube.com/watch?v=B9W-ulkVAyU 

«Чики-чики-чиколочки», «Таракан дрова рубил», «Как петух в печи 

пироги печет», «По синю морю корабль бежит», «Ехала деревня мимо 

мужика», «Ай, чу-чу», «А где это видано», «Вы послушайте, ребята». 

Дразнилки: http://www.stihi-rus.ru/deti/draznilki.htm 

«Яшка-Яшка, красная рубашка», «Дуня-пышка», «Андрей-воробей», 

«Ехал-ехал Еремей», «Тарас-кислый квас». 

Скороговорки: https://deti-online.com/stihi/skorogovorki 

«Ехал Грека через реку», «Веники-помелики», «Бык-тупогуб», «От 

топота копыт», «Белый снег, белый мел...», «Снега лавина», «Мышка сушек 

насушила», «Чики-чики раз…», «Расскажите про покупки», «Саша шустро 

сушит сушки», «Королева кавалеру...», «Кукушка кукушонку», «На горе 

Арарат», «Тощий немощный Кощей», «Щенок жалобно пищит», «Шла Саша 

по шоссе», «В шалаше шуршит шелками», «Шестнадцать шли мышей».  

Молчанки: http://ped-kopilka.ru/roditeljam/detskii-folklor.html 

https://www.youtube.com/watch?v=T2PqEUTRy-Q
https://www.youtube.com/watch?v=sv6QrEfnMYM
https://www.youtube.com/watch?v=tgGTfNz6U3E
https://www.youtube.com/watch?v=8YB8uem67MI
https://www.youtube.com/watch?v=OjMUIkb0Uq0
https://vk.com/video168114596_165688401
http://childish.fome.ru/ras-2-52.html
https://www.youtube.com/watch?v=4-qtqfXvRoc
http://forumn.ru/viewtopic.php?id=12675
https://www.youtube.com/watch?v=K-ZQjs0Hf-c
https://www.youtube.com/watch?v=tqqBf1ZFn6k
https://www.youtube.com/watch?v=D8FoKAioqVI
http://my-calend.ru/folklor/zagadki-pro-zhivotnyh
https://www.youtube.com/watch?v=B9W-ulkVAyU
http://www.stihi-rus.ru/deti/draznilki.htm
https://deti-online.com/stihi/skorogovorki
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«Чок, чок зубы на крючок», «Ехали бояре», «Шел Молчан», «Кони, 

кони, мои кони», «Прилетели журавли», «Кони-огони», «Венчики, венчики». 

Считалки: https://deti-online.com/stihi/schitalki 

«Раз, два, три, четыре, пять-вышел зайчик...», «На золотом крыльце 

сидели», «Шла коза по мостику» и т.д. 

Колыбельные: https://www.youtube.com/watch?v=tuRZ-3ALioc 

«У кота Воркота», «Ходит сон по сенечкам», «Баю, баюшки, баю», 

«Спи сыночек мой усни», «Люли, люли, люленьки», «Спи дитя моѐ усни», 

«Котя, котенька, коток». 

«Ручаек» (д.Ермаки, Викуловского р-на, Тюменской области) 

«Масленая» (д.Ермаки, Викуловского р-на, Тюменской области) 

«Ты весна, весна» (д.Ермаки, Викуловского р-на, Тюменской области)  

«Колядэ, молядэ» 

«Хозяин ли дома» (д.Ермаки, Викуловского р-на, Тюменской области) 

«Приходила коляда» 

«А дай бог тому, кто в этом дому» 

«Уж ты бабушка Еленка» 

«А мы Масленицу дожидали» 

«Где ж ты, Варварушка, гуляля» 

«Как по этой луговине» 

«Ой, кулики, жаворонушки» 
 

 

https://deti-online.com/stihi/schitalki
https://www.youtube.com/watch?v=tuRZ-3ALioc

