
           

«Помогаю маме”. 

Уважаемые мамы! Большую часть 

времени Вы проводите на кухне. Вы 
заняты приготовлением ужина. Малыш 
крутится возле Вас. Предложите ему 

перебрать горох, рис, гречку или пшено. 
Тем самым он окажет Вам посильную 

помощь и потренирует свои пальчики. 

На кухне можно проводить игры на обогащение словаря ребёнка. 

“Давай искать на кухне слова”. Какие слова можно вынуть из борща? 

Винегрета? Кухонного шкафа? Плиты? 

“Угощаю”. Давай вспомним вкусные слова и угостим друг друга. 

Ребёнок называет “вкусное” слово и “кладёт” Вам на ладошку, за тем 

вы ему и так до тех пор, пока всё не “съедите”. 

Можно играть с целью развития грамматического строя речи и 

слоговой структуры слов. 

 


