
Работа по развитию тонкой моторики 

кистей и пальцев рук оказывает 

благотворное влияние развитие речи 

и ее функций. Рисуя на световом 

столе можно развивать речь, что 

немаловажно для детей с 

нарушениями речи. На наших занятиях 

мы охватываем многие разделы 

речевого развития. С помощью 

пескографии можно работать над 

звукопроизношением, активным и 

пассивным словарём, грамматическим 

строем. В очень интересной форме 

проходят занятия по развитию связной 

речи. 

Занятия песочной терапии проходят с музыкальным сопровождением и с 

цветовыми эффектами песочных столов. Всё это является не только 

средством к проявлению интереса к занятиям, но и служит сильнейшим 

стимулом для развития 

эмоционального мира 

ребенка. 

Необходимость 

использования песочной 

терапии существует, так как 

она рассматривается как 

многосторонний процесс, 

связанный с развитием у 

детей всех психических 

процессов.  

 


