
При организации работы с детьми дошкольного 
возраста большое значение следует уделять использованию упражнений на 
координацию речи с движением. Эти упражнения включаются в различные виды 
деятельности детей: занятия, прогулки, режимные моменты, логопедические 
пятиминутки и т.д. 

При использовании игр на координацию речи с движением мы решаем следующие 
задачи: 

 становление координации общих движений и тонких движений пальцев рук; 

 развитие ориентировки в пространстве и собственном теле; 

 воспитание чувства ритма и темпа; 

 формирование слухового внимания, восприятия и памяти; 

 развитие физиологического и речевого дыхания; 

 активизация речевых процессов; 

 воспитание умения работать сообща. 

     Использование упражнений на координацию речи с движением помогает 
создавать условия для успешного обучения каждого ребенка. Их коррекционная 
направленность предполагает исправление двигательных, речевых, поведенческих 
расстройств, нарушений общения, недостаточности высших психических функций. 

  

     Детям очень нравятся упражнения на координацию речи с движением по 
различным лексическим темам.  

 

ХОЗЯЙКА ОДНАЖДЫ С БАЗАРА ПРИШЛА 

Координация речи с движением 

Хозяйка однажды с базара пришла,                     («Шагают» пальчиками по столу») 

Хозяйка с базара домой принесла 

Картошку,                                           (Загибают по одному пальчику на строчку на обеих 
руках.) 

               Капусту,               

                           Морковку, 

Горох, 

         Петрушку и свеклу. 

 Ох!.                                                           
                                (Хлопок.) 



Вот овощи спор завели на столе —                                         (Попеременные удары кулач- 

Кто лучше, вкусней и нужней на земле.                                     ками и ладонями.) 

Картошка?                                                                                              (Загибают пальчики на 
обеих                                                                                                                                               
                                                                                                                                                         
                                                                                    

                Капуста?                                                                              руках) 

                           Морковка? 

Горох? 

                 Петрушка иль свекла? 

                                                    Ох!                                                                             (Хлопок.) 

Хозяйка тем временем ножик взяла                             (Стучат ребром каждой ладо 

И ножиком этим крошить начала                                                                      ни по столу.) 

Картошку,                                                                                                             (Загибают 
пальчики.) 

                    Капусту, 

                           Морковку, 

Горох, 

         Петрушку и свеклу. 

                                        Ох!                                                                    (Хлопок) 

Накрытые крышкой, в душном горшке         (Ладони складывают крест – накрест 
на                                                                      

Кипели, кипели в крутом кипятке                                                                                столе.) 

Картошка, 

                 Капуста, 

                              Морковка, 

Горох,                                                                                          (Загибают пальчики) 

                 Петрушка и свекла.          

                                                Ох!                                                                 (Хлоп) 

И суп овощной оказался неплох!                                     (Показывают, как едят суп) 

  

  

  

 


